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ค้าน้า
 

 การจัดการศึกษา ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ ได้
ก าหนดให้สถานศึกษาด าเนินการจัดท าหลักสูตรระดับสถานศึกษา โดยมีความสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลาง และ สภาพตามบริบททางวัฒนธรรม  วิถีชีวิตของสังคม ชุมชน และท้องถิ่นของผู้เรียน  ซึ่ งมี
ลักษณะแตกต่างกันไป  ท้ังนี้ เพื่อให้สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา 
ให้มีประสิทธิภาพ และมีมาตรฐานทัดเทียมกัน ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้มีค าส่ังท่ี สพฐ. ๑๒๒๓/
๒๕๖๐ ลงวันท่ี ๓ สิงหาคม ๒๕๖๐  เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ แทนหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖ ต้ังแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๕ เป็นต้นไป 

 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก บ้านน้ าส่อม สังกัด องค์การบริหารส่วนต าบลผาบ่อง ต าบล ผาบ่องอ าเภอ เมือง 
จังหวัด แม่ฮ่องสอน ได้ตระหนักถึงความส าคัญของภารกิจดังกล่าว  จึงได้ปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา 
พุทธศักราช ๒๕๖๕    โดยก าหนดถึงความสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
ของกระทรวงศึกษาธิการท่ีได้มีค าส่ังก าหนดให้ใช้ต้ังแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๕ เป็นต้นไป  เพื่อให้ผู้บริหารศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก  ครู   ผู้ปกครอง   ชุมชน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย มีความรู้ ความ
เข้าใจท่ีชัดเจน และสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมประสบการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ  สมตามเจตนารมณ์
ของหลักสูตรสถานศึกษาท่ีก าหนดไว้ ในฉบับนี้ 

 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก บ้านน้ าส่อม 

สังกัด องค์การบริหารส่วนต าบลผาบ่อง 
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(๑) 
 

 
                               ประกาศศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก บ้านน ้าส่อม                                                           
เรื อง  ให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก บ้านน ้าส่อม (ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช ๒๕๖๕ 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
--------------------- 

การจัดการศึกษา     ตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒    ได้
ก าหนดให้สถานศึกษาด าเนินการจัดท าหลักสูตรระดับสถานศึกษา  โดยมีความสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลาง และ สภาพตามบริบททางวัฒนธรรม  วิถีชีวิตของสังคม ชุมชน และท้องถิ่นของผู้เรียน  ซึ่งมี
ลักษณะแตกต่างกันไป  ท้ังนี้ เพื่อให้สถานศึกษาได้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษา 
ให้มีประสิทธิภาพ และมีมาตรฐานทัดเทียมกัน  ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ ได้มีค าส่ังท่ี สพฐ. ๑๒๒๓/
๒๕๖๐ ลงวันท่ี ๓ สิงหาคม ๒๕๖๐  เรื่อง ให้ใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ แทนหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๔๖  ต้ังแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๕ เป็นต้นไป 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  บ้านน ้าส่อม สังกัด  กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  องค์การบริหารส่วนต าบลผา
บ่อง ต าบล ผาบ่อง อ าเภอ เมือง จังหวัด แม่ฮ่องสอน ได้ตระหนักถึงความส าคัญของภารกิจดังกล่าว  จึงได้
จัดให้มีการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา การศึกษาปฐมวัย (ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี)     โดยก าหนดถึง
ความสอดคล้อง   กับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐    เพื่อให้ผู้บริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
ครู   ผู้ปกครอง   ชุมชน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย  มีความรู้ ความเข้าใจท่ีชัดเจน และ
สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมประสบการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ  สมตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร
สถานศึกษาท่ีก าหนดไว้ ในฉบับนี้ 
ท้ังนี้ หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อม (ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช ๒คตภ(ส าหรับเด็ก
อายุต่ ากว่า ๓ ปี) ฉบับนี้ ได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อมในการ
ประชุม ครั้งท่ี ๑/๒๕๖๕ เมื่อวันท่ี ๓ เดือน เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๕ จึงประกาศให้ใช้หลักสูตรสถานศึกษาฉบับ
ปรับปรุงนี้ ในศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อม สังกัดกองการศึกษา ศาสนาวัฒนธรรม  องค์การบริหารส่วน
ต าบลต้ังแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นไป 

ประกาศ  ณ    วันท่ี ๑๐ เดือน มิถุนายน พุทธศักราช ๒๕๖๕ 
 
 
            ( สุดี      แฮหมือ )                                                   (นางสุธิดา ชอบมณีแสง) 
ประธานคณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก                          ผู้บริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 



(๒) 
ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
-------------------------------- 

 การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิด ถึง 6 ปีบริบูรณ์ อย่างเป็น-องค์รวม บนพื้นฐาน
การอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละ
คนให้เต็มตามศักยภาพ  ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยู่ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และ
ความเข้าใจของทุกคน  เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่า
ต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

วิสัยทัศน์การศึกษาปฐมวัย 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

------------------------------------ 
 หลักสูรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับกาพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและ
เหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต  และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และ
ส านึกความเป็นไทย  โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง
กับการพัฒนาเด็ก 

วิสัยทัศน์ 
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก พลานามัยสมบูรณ์ สืบสานภูมิปัญญา รักษาวัฒนธรรม 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก บ้านน้สอ่ม 
สังกัด องค์การบริหารส่วนต้าบลผาบ่อง กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

------------------------------------ 
 

หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

------------------------------ 
 เด็กทุกคนมีสิทธิท่ีจะได้รับการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมพัฒนาการ  ตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิ
เด็ก  ตลอดจนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเหมาะสม  ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่   
เด็กกับผู้สอน   เด็กกับผู้เล้ียงดู    หรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการอบรมเล้ียงดู การพัฒนา และให้การศึกษาแก่เด็ก
ปฐมวัย  เพื่อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้าน  อย่างเป็นองค์รวม มีคุณภาพ 
และเต็มตามศักยภาพ  โดยก าหนดหลักการ  ดังนี้ 
๑.ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน 
๒.ยึดหลักการอบรมเล้ียงดูและให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ  โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม  และวัฒนธรรมไทย 
๓.ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม  ผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย  ได้ลงมือกระท าใน
สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้  เหมาะสมกับวัย และมีการพักผ่อนเพียงพอ 
๔.จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถด ารงชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เป็นคนดี  มีวินัย และมีความสุข 
๕.สร้างความรู้ ความเข้าใจ และประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่าง 
สถานศึกษากับพ่อแม่  ครอบครัว  ชุมชน  และทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องการการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

(๓) 



จุดหมายการศึกษาปฐมวัย 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐    (ส้าหรับเด็กอายุต ้ากว่า  ๓   ปี) 

------------------------------------ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า  ๓  ปี  จัดขึ้นส าหรับพ่อแม่ ผู้เล้ียงดู หรือผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับ
การอบรมเลียงดูและพัฒนาเด็ก  เพื่อใช้เป็นแนวทางการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้
อย่างเหมาะสมกับเด็กเป็นรายบุคคล 

จุดหมาย 
การพัฒนาเด็กอายุต่ ากว่า  ๓  ปี    มุ่งส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความสนใจ และความแตกต่างระหว่างบุคคล  ดังนี้ 
๑.ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขภาพดี 
๒.สุขภาพจิตดีและมีความสุข 
๓.มีทักษะชีวิตและสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบตัวและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
๔.มีทักษะการใช้ภาษาส่ือสาร และสนใจเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 

คุณลักษณะที พึงประสงค์ 
...................................... 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ก าหนดคุณลักษณะ - 
ท่ีพึงประสงค์ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี ดังนี้ 
๑. พัฒนาการด้านร่างกาย 
๑. ร่างกายเจริญเติมโตตามวัยและมีสุขภาพดี 
๒. ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กนั 
๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
๓. มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 
๓. พัฒนาการด้านสังคม 
๔. รับรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมรอบตัว 
๕. ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 
๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา 
๖. ส่ือความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย 
๗. สนใจเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๔) 



การวิเคราะห์คุณลักษณะที พึงประสงค์ 
พัฒนาการด้านร่างกาย 

คุณลักษณะที พึงประสงค์ที   ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 
คุณลักษณะที  ๑.๑     ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย 

สภาพที พึงประสงค์ 
๑.  มีน้ าหนักตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 
๒.  มีส่วนสูงตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 
๓.  มีเส้นรอบศีรษะตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 

คุณลักษณะที  ๑.๒    มีร่างกายแข็งแรง 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. มีภูมิต้านทานโรค ไม่ป่วยบ่อย 
๒. ขับถ่ายเป็นเวลา 
๓. รับประทานอาหารท่ีเหมาะสมกับวัย 
๔. นอนและพักผ่อนท่ีเหมาะสมกับวัย 

 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ที   ๒  ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กัน 

คุณลักษณะที   ๒.๑    ใช้กล้ามเนื อใหญ่ได้เหมาะสมกับวัย 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. วิ่งและหยุดได้ทันที และเริ่มวิ่งใหม่ 
๒. นั่งยอง ๆ เล่น โดยไม่เสียการทรงตัว 
๓. เดินถอยหลังได้ 
๔. เดินขึ้น ลง บันได โดยมือข้างหนึ่งจับราวและก้าวเท้าโดยมีสองเท้าในขั้นเดียวกัน 
๕. กระโดดอยู่กับท่ี โดยเท้าพ้นพื้นท้ัง ๒ ข้าง 
คุณลักษณะที   ๒.๒      ใช้กล้ามเนื อเล็กและประสานสัมพันธมื์อ – ตา ได้เหมาะสมกับวัย 

สภาพที พึงประสงค์ 
๑. วางก้อนไมซ้้อนกนัได้ ๔-๖ ก้อน 
๒. เปิดพลิกหนังสือได้ทีละแผ่น 
๓. จับสีเทียนแท่งใหญ่เพื่อขีดเขียนได้ 
๔. เลียนแบบลากเส้นเป็นวงต่อเนื่อง หรือเส้นตรงแนวดิ่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๕) 



พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ที   ๓  มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 

คุณลักษณะที   ๓.๑      ร่าเริงแจ่มใส 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. มีกริยาท่าทางส่วนใหญ่อารมณ์ดี 
๒. ยิ้มแย้ม หัวเราะง่าย 
๓. มีแววตาท่ีมีความสุข 

คุณลักษณะที   ๓.๒      แสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. แสดงความรักต่อผู้อื่น 
๒. แสดงความกังวลเมื่อแยกจากคนใกล้ชิด 
๓. แสดงความภาคภูมใิจเมื่อท าส่ิงต่าง ๆ ส าเร็จ 
๔. ชอบพูดค าว่า “ไม่” แม้จะเป็นส่ิงท่ีต้องการ 

คุณลักษณะที  ๓.๓  สนใจและมีความสุขกับธรรมชาติ สิ งสวยงาม ดนตรีและจังหวะการเคลื อนไหว 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. ตอบสนองต่อธรรมชาติ อย่างเพลิดเพลิน 
๒. ตอบสนองต่อเสียงเพลง จังหวะดนตรี อย่างเพลิดเพลิน 
๓. ตอบสนองต่อส่ิงสวยงามต่าง ๆ อย่างเพลิดเพลิน 

พัฒนาการด้านสังคม 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ที   ๔  รับรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ งแวดล้อมรอบตัว 

คุณลักษณะที  ๔.๑ ปรับตัวเข้ากับสิ งแวดล้อมใกล้ตัวได้ 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. ชอบการออกไปเท่ียวนอกสถานท่ี 
๒. แสดงความเป็นเจ้าของกับส่ิงของของตนเอง 
๓. ชอบเก็บส่ิงของของตนเองไว้ใกล้ตัว 

คุณลักษณะที  ๔.๒ เล่นและร่วมท้ากิจกรรมกับผู้อื นได้ตามวัย 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. ชอบเล่นของเล่นคนเดียว 
๒. เล่นรวมกับคนอื่นแต่ต่างคนต่างเล่น 
๓. รอคอย ช่วงส้ัน ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(๖) 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ที   ๕  ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 

คุณลักษณะที  ๕.๑     ท้ากิจวัตรประจ้าวันด้วยตนเองได้ตามวัยที บ้าน 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. ใช้ช้อนตักอาหารเข้าปาก แต่หกบ้าง 
๒. ชอบช่วยเหลืองานบ้านง่าย ๆ 
๓. สวมเส้ือผ้าโดยมีคนช่วย 
๔. บอกได้ว่าตนเองต้องการขับถ่าย 

คุณลักษณะที   ๕.๒     ท้ากิจวัตรประจ้าวันด้วยตนเองได้ตามวัยที ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. ใช้ช้อนตักอาหารเข้าปาก แต่หกบ้าง 
๒. ชอบช่วยเหลืองานง่าย ๆ 
๓. สวมเส้ือผ้าโดยมีคนช่วย 
๔. บอกได้ว่าตนเองต้องการขับถ่าย 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ที   ๖  สื อความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย 

คุณลักษณะที   ๖.๑     รับรู้และเข้าใจความหมายได้ตามวัย 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. ปฏิบัติตามค าส่ังได้ ๒ ค าส่ังต่อเนื่อง 
๒. สนใจฟังนิทานง่าย ๆ 
๓. ร้องเพลงได้บางค า และร้องเพลงคลอตามท านอง 
๔. สนใจดูหนังสือนิทานภาพ 

คุณลักษณะที     ๖    แสดงออกและ/หรือ พูดสื อความหมายได้ 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. พูดค าต่อกัน เช่น ไปเท่ียว 
๒. พูดเป็นวลีส้ันๆ 
๓. มักจะถามค าถาม “อะไร” และ “ท าไม” 

คุณลักษณะที พึงประสงค์ที   ๗  สนใจเรียนรู้สิ งต่าง ๆ รอบตัว 
คุณลักษณะที  ๗.๑   ความสนใจใฝ่รู้ 

สภาพที พึงประสงค์ 
๑. สังเกต ส ารวจ ลองผิดลองถูกกับคุณสมบัติของส่ิงต่างๆ 
๒. อยากเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ 
๓. ถามบ่อยถามซ้ า 
๔. จดจ่อต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งได้ยาวนานขึ้น 

 
 
 
 
 
 



(๗) 
คุณลักษณะที   ๗.๒     เรียนรู้ผ่านการเลียนแบบ 

สภาพที พึงประสงค์ 
๑. เลียนแบบค าพูดท่ีผู้ใหญ่พูด 
๒. เลียนแบบการกระท าผู้ใกล้ชิดหรือเด็กอื่น 
๓. พยายามเลียนเสียงต่างๆ 

คุณลักษณะที  ๘.๓    ส้ารวจโดยใช้ประสาทสัมผัส 
สภาพที พึงประสงค์ 

๑. ส ารวจตามตู้ ล้ินชัก ช้ันวางของ ตะกร้าผ้า 
๒. ชอบเล่น ลาก ดึง ผลัก โยน 
๓. ชอบวางรูปทรงลงช่อง 
๔. ค้นหาของท่ีถูกซ่อนโดยมีส่ิงปกปิด 2-3 ช้ัน 
๕. ชอบละเลงสีด้วยมือ 

 
ภารกิจการจัดการศึกษาปฐมวัย 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน ้าสอ่ม 

สังกัด กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารต้าบลผาบ่อง 
๑)  พัฒนาความพร้อมของเด็กทุกด้าน ตามศักยภาพ 

๒) พัฒนาครู และหัวหน้าศูนย์ฯ ให้มีความรู้ คุณธรรม จริยธรรม เพื่อเป็นแบบอย่าง 
ท่ีดีแก่เด็ก  และชุมชน 

๓) พัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ให้สะอาด น่าดู น่าอยู่ น่าเรียน มีความร่มรื่น มีส่ิงแวดล้อมท่ีดี มีความ
ปลอดภัย เป็นที่ยอมรับของชุมชน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

๔) ประสานชุมชน หน่วยงานต้นสังกัด  ภาครัฐ และเอกชน ให้มีส่วนร่วมในการพัฒนา 
 

เป้าหมายการจัดการศึกษาปฐมวัย 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน ้าสอ่ม 

สังกัด กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารต้าบลผาบ่อง 

๑. เด็กปฐมวัยกลุ่มอายุ ๒-๔ ปี ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน ้าส่อม ได้รับการพัฒนาทั ง ๔ ด้าน 

๒. จัดประสบการณ์ให้เหมาะสมกับวัยของเด็กอายุ ๒-๔ ปี 

๓. เด็กมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 

๔. เด็กมีความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ รักความเป็นประชาธิปไตย 

๕. เด็กได้เรียนรู้วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 

 
 



 
(๘) 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน ้าสอ่ม 

สังกัด กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารต้าบลผาบ่อง 
-------------------------------------- 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อมได้ก าหนดโตรงสร้างของหลักสูตรสถานศึกษา (ฉบับปรับปรุง) 
พุทธศักราช ๒๕๖๑ โดยยึดถือหลักการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ ส าหรับเด็กอายุต่ า
กว่า ๓ ปี เน้นการจัดประสบการณ์ผ่านการเล่นตามธรรมชาติท่ีเหมาะสมกับวัยอย่างเป็นองค์รวม ท้ังทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจ และ
ความสามารถตามวัยของเด็ก ท้ังนี้  เด็กในช่วงวัยนี้จะมีพัฒนาการท่ีเพิ่มขึ้นมากกว่าในช่วงแรก เด็กมีการ
พึ่งพาตนเอง แสดงความเป็นตัวของตัวเอง จึงจ าเป็นต้องค านึงถึงสาระการ 
 
 เรียนรู้ท่ีประกอบด้วย ประสบการณ์ส้าคัญ และสาระที ควรเรียนรู้ ตลอดจนส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม เพื่อเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป จึงได้ก าหนดไว้ดังนี ้

 
สาระการเรียนรู้ 

....................................... 
 สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี เป็นส่ือกลางในการจัด
ประสบการณ์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ท้ังด้านร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  ซึ่ง
จ าเป็นต่อการพัฒนาเด็ก ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ โดยอาจจัดในรูปแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ หรือ
เลือกรูปแบบท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย  สาระการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย ๒ ส่วน คือ  ประสบการณ์ส าคัญ 
และสาระท่ีควรเรียนรู้ ดังนี้ 
๑. ประสบการณ์ส้าคัญ  ประสบการณ์ส าคัญ เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องให้เด็กได้ลงมือท าด้วยตนเอง 
เพื่อพัฒนาเด็กท้ังทางด้านร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  โดยเฉพาะระยะแรกเริ่มชีวิต และ
ช่วงระยะปฐมวัยมีความส าคัญเป็นพิเศษ  เนื่องจากเป็นรากฐานของพัฒนาการก้าวต่อไปของชีวิตเด็กแต่ละ
คน  ตลอดจนเป็นปัจจัยส าคัญท่ีก าหนดความสามารถ แรงจูงใจ ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และความกระตือรือร้นในการ
พัฒนาตนเองของเด็ก ท่ีจะส่งผลต่อเนื่องจากช่วงวัยเด็กไปสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ ประสบการณ์ส า คัญจะ
เกี่ยวข้องกับการจัดสภาพแวดล้อมทุกด้านท่ีกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถในการสร้าง
ความสัมพันธ์กับส่ิงต่าง ๆ รอบตัวในวิถีชีวิตของเด็กและในสังคมภายนอก อันจะส่ังสมเป็นทักษะพื้นฐานท่ี
จ าเป็นต่อการเรียนรู้และสามารถพัฒนาต่อเนื่องไปสู่ระดับท่ีสูงขึน้ 

ประสบการณ์ส าคัญท่ีช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคม และ 
สติปัญญา ของเด็กนั้น  พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูจ าเป็นต้องสนับสนุนให้เด็กมีประสบการณ์ตรงด้วยการใช้ประสาท
สัมผัสท้ังห้า การเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  การสร้างความรักความผูกพันกับคนใกล้ชิด  การ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและส่ิงต่าง ๆ รอบตัว และการรู้จักใช้ภาษาส่ือความหมาย  ดังนั้น การฝึกทักษะต่าง ๆ 
ต้องให้เด็กมีประสบการณ์ส าคัญผ่านการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และการเล่น ให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการ
เลียนแบบ ลองผิดลองถูก ส ารวจ ทดลอง และลงมือกระท าจริง การปฏิสัมพันธ์กับวัตถุส่ิงของ บุคคล และ
ธรรมชาติรอบตัวเด็กตามบริบทของสภาพแวดล้อม จ าเป็นต้องมีการจัดประสบการณ์ส าคัญแบบองค์รวมที่ยึด
เด็กเป็นส าคัญ ดังต่อไปนี้ 
 ๑.๑ ประสบการณ์ส้าคัญที ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส
พัฒนากล้ามเนื้อใหญ่  กล้ามเนื้อเล็ก  การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาท ในการท า



กิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ  การนอนหลับพักผ่อน  การดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัย
ของตนเอง 

 
(๙) 

ประสบการณ์ส้าคัญที ควรส่งเสริม 
๑.การเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตามจังหวะดนตร ี
๒.การเคล่ือนไหว และการทรงตัว 
๓.การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อ และระบบประสาท 
๔.การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
๕.การวาด 
๖.การเขียนขีดเข่ีย 
๗.การปั้น 
๘.การฉีก 
๙.การตัดปะ 
๑๐.การดูแลรักษาความสะอาดของร่างกาย ของใช้ส่วนตัว 
๑๑.การรักษาความปลอดภัย 

๑.๒ ประสบการณ์ส้าคัญที ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ   เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้แสดงออก
ทางอารมณ์และความรู้สึกท่ีเหมาะสมกับวัย มีความสุข ร่างเริง แจ่มใส  ได้พัฒนาความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง และ
ความเช่ือมั่นในตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน พ่อแม่หรือผู้เล้ียงดูเป็นบุคคลท่ีมีส่วน
ส าคัญอย่างยิ่งในการท าให้เด็กรู้สึกเป็นท่ีรัก อบอุ่น มั่นคง เกิดความรู้สึกปลอดภัย ไว้วางใจ ซึ่งจะส่งผลให้เด็ก

เกิดความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและเรียนรู้ท่ีจะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น 
ประสบการณ์ส้าคัญที ควรส่งเสริม 

๑. การรับรู้อารมณ์หรือความรู้สึกของตนเอง 
๒. การแสดงอารมณ์ท่ีเป็นสุข 
๓. การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก 
๔. การเล่นอิสระ 
๕. การเล่นบทบาทสมมติ 
๖. การช่ืนชมธรรมชาติ 
๗. การเพาะปลูกอย่างง่าย 
๘. การเล้ียงสัตว์ 
๙. การฟังนิทาน 
๑๐. การร้องเพลง 
๑๑. การท่องค าคล้องจอง 
๑๒. การท ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ ตามความสนใจ 

๑.๓  ประสบการณ์ส้าคัญที ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม   เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์
กับบุคคลและส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัว ในชีวิตประจ าวัน  ได้ปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 



(๑๐) 
กิจกรรมต่าง ๆ และปรับตัวอยู่ในสังคม เด็กมีโอกาสได้เล่น และท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น ไม่ว่าจะเป็นผู้ใหญ่ 
เด็กวัยเดียวกันหรือต่างวัย เพศเดียวกัน หรือต่างเพศ อย่างสม่ าเสมอ 
ประสบการณ์ส้าคัญที ควรส่งเสริม 

๑. การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวันตามวัย 
๒. การเล่นอย่างอิสระ 
๓. การเล่นรวมกลุ่มกับผู้อื่น 
๔. การแบ่งปันหรือการให้ 
๕. การอดทนรอคอยตามวัย 
๖. การใช้ภาษาบอกความต้องการ 
๗. การออกไปเล่นนอกบ้าน 
๘. การไปสวนสาธารณะ 
๙. การออกไปร่วมกิจกรรมในศาสนสถาน 

๑.๔   ประสบการณ์ส้าคัญที ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา   เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้
ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวในชีวิตประจ าวันผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้า และการเคล่ือนไหว ได้พัฒนาการการใช้ภาษา
ส่ือสารความหมายและความคิด รู้จักสังเกตคุณลักษณะต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นสี ขนาด รูปร่าง รูปทรง ผิวสัมผัส 
จดจ าช่ือเรียกส่ิงต่าง ๆ รอบตัว 
ประสบการณ์ส้าคัญที ควรส่งเสริม 

๑. การตอบค าถามจากกการคิด 
๒. การเช่ือมโยงจากประสบการณ์เดิม 
๓. การเรียงล าดับเหตุการณ์ 
๔. การยืดหยุ่นการคิดตามวัย 
๕. การจดจ่อใส่ใจ 
๖. การสังเกตวัตถุหรือส่ิงของท่ีมีสีสันและรูปทรงท่ีต่างกัน 
๗. การฟังเสียงต่าง ๆ รอบตัว 
๘. การฟังนิทานหรือเรื่องราวส้ัน ๆ 
๙. การพูดบอกความต้องการ 
๑๐. การเล่าเรื่องราว 
๑๑. การส ารวจ 
๑๒. การทดลองอย่างง่าย ๆ 
๑๓. การคิดวางแผนท่ีไม่ซับซ้อน 
๑๔. การคิดตัดสินใจหรือแก้ปัญหาในเรื่องท่ีง่าย ๆ ด้วยตนเอง 
๑๕. การแสดงความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



(๑๑) 
๒.  สาระที ควรเรียนรู้  สาระท่ีจะให้เด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี เรียนรู้ ควรเป็นเรื้องท่ีเกี่ยวกับตนเองเป็นล าดับแรก 
แล้วจึงขยายไปสู่เรื่องท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็ก เพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เด็กควรได้รับการอบรมเล้ียงดู
และส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ให้เหมาะกับวัย ดังนี้ 
๒.๑  เรื องราวเกี ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือ  และเพศของตนเอง  การเรียกชื่อส่วนต่าง ๆ ของ
ใบหน้าและร่างกาย  การดูแลตนเองเบ้ืองต้น โดยมีผู้ใหญ่ให้การช่วยเหลือ  การล้างมือ  การขับถ่าย  การ
รับประทานอาหาร  การถอดและใส่เส้ือผ้า  การรักษาความปลอดภัย และการนอนหลับพักผ่อน 
ประสบการณ์ 
ด้านร่างกาย 
- การเคล่ือนไหวกับท่ีและการเคล่ือนไหว  เคล่ือนท่ี 
- การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
- การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
- การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
- การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
- การปั้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 
- การปฏิบัติตามสุขภาพอนามัย 
- การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
- การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรีง่าย ๆ เช่น  เครื่องดนตรีประเภทเคาะประเภทตี ฯลฯ 
- การร้องเพลง 
- การช่ืนชมและสร้างสรรค์  ส่ิงท่ีสวยงาม 
- การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องสนุก ตลก ขบขันและเรื่องราว เหตุการณ์ท่ี- 
สนุกต่าง ๆ 
- การเล่นอิสระ 
- การเล่นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
- การเล่นในห้องเรียน  และนอกห้องเรียน 
ด้านสังคม 
- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตนเอง 
- การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น 
- การแก้ปัญหาในการเล่น  การปฏิบัติตามวัฒนธรรมตามท้องถิ่นที่อยู่อาศัย  อยู่และ 
ความเป็นไทย 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ด้วยการฟัง  การมอง  การสัมผัส  ชิมรส  ดมกล่ิน 
- การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่าง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
- การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านส่ือ  วัตถุ  ของเล่นและผลงาน 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านส่ือ วัสดุ 
- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือเล่าเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 
- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของเรื่องราวที่สนใจ 
- การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 
- การอธิบายในเรื่องต าแหน่งของส่ิงของต่าง ๆ ท่ีสัมพันธ์กัน 
- การเริ่มต้นและการหยุดกระท าโดยสัญญาณ 
- การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 



(๑๒) 
- การจับคู่  จ าแนก  จัดกลุ่ม 
- การเปรียบเทียบ  เช่น  ส้ัน / ยาว  ขรุขระ / เรียบ  ฯลฯ 
- การนับส่ิงต่าง ๆ 
- การจัดคู่  หนึ่งต่อหนึ่ง 
- การฟังเรื่องราว นิทาน ค าคล้องจอง  ค ากลอน 
- การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์  ท่ีส่ือความหมายต่อเด็ก 
- การอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์  ท่ีส่ือความหมายต่อเด็ก 

สาระย่อย 
1. ช่ือเล่น  ช่ือจริง นามสกุล 
2. ลักษณะรูปร่าง หน้าตาและเพศ 
3. ช่ือ  รูปร่างหน้าท่ีและการ ดูแลรักษาส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
4. การดูแลรักษาความสะอาดอย่างง่าย ๆ 
5. การแบ่งปัน 
6. การรับประทานอาหารด้วย ตนเอง 
7. การเลือกรับประทานอาหาร ท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกาย 
8. การยอมรับผู้อื่น 
9. การแสดงความรู้สึกท่ี  เหมาะสม 
10. การเป็นผู้น าและผู้ตาม 
๒.๒   เรื องราวเกี ยวกับบุคคลและสถานที แวดล้อมเด็ก  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับบุคคลภายในครอบครัวและ
บุคคลภายนอกครอบครัว การรู้จักช่ือเรียกหรือสรรพนามแทนตัวของญาติ หรือผู้เล้ียงดู วิธีปฏิบัติกับผู้อื่น
อย่างเหมาะสม การท าทาย การไหว้ การเล่นกับพี่น้องในบ้าน การไปเท่ียวตลาดและสถานท่ีต่าง ๆ ในชุมชน 
การเล่นท่ีสนามเด็กเล่น การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรมและประเพณี 
ประสบการณ์ 
ด้านร่างกาย 
- การเคล่ือนไหวกับท่ีและการเคล่ือนไหว  เคล่ือนท่ี 
-  การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
- การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
- การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
- การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
- การปั้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 
- การปฏิบัติตามสุขภาพอนามัย 
- การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
- การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรีง่าย ๆ เช่น  เครื่องดนตรีประเภทเคาะประเภทตี ฯลฯ 
- การร้องเพลง 
- การช่ืนชมและสร้างสรรค์  ส่ิงท่ีสวยงาม 
- การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องสนุก  ตลก  ขบขัน  และเรื่องราว เหตุการณ์ 
ท่ีสนุกต่าง ๆ 
- การเล่นอิสระ 
- การเล่นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
- การเล่นในห้องเรียน  และนอกห้องเรียน 



(๑๓) 
ด้านสังคม 
- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตนเอง 
- การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น 
- การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและความเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
- การแก้ปัญหาในการเล่น 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมตามท้องถิ่นที่อยู่อาศัย  อยู่และความเป็นไทย 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ด้วยการฟัง  การมอง  การสัมผัส  ชิมรส  ดมกล่ิน 
- การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่าง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
- การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านส่ือ  วัตถุ  ของเล่นและผลงาน 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านส่ือ วัสดุ 
- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือเล่าเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 
- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของเรื่องราวที่สนใจ 
- การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 
- การอธิบายในเรื่องต าแหน่งของส่ิงของต่าง ๆ ท่ีสัมพันธ์กัน 
- การเริ่มต้นและการหยุดกระท าโดยสัญญาณ 
- การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 
- การจับคู่  จ าแนก  จัดกลุ่ม 
- การเปรียบเทียบ  เช่น  ส้ัน / ยาว  ขรุขระ / เรียบ  ฯลฯ 
- การเปรียบเทียบจ านวนมากกว่า  น้อยกว่า  เท่ากัน 
- การนับส่ิงต่าง ๆ 
- การจัดคู่  หนึ่งต่อหนึ่ง 
- การฟังเรื่องราว นิทาน ค าคล้องจอง  ค ากลอน 
- การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์  ท่ีส่ือความหมายต่อเด็ก 
สาระย่อย 
1. ลักษณะของบ้าน 
2. ความส าคัญความหมายของครอบครัว 
3. ช่ือบุคคลในครอบครัว 
4. ช่ือ รูปร่าง ลักษณะหน้าตา ของบุคคลในครอบครัว 
5. ช่ือของโรงเรียนท่ีต้ัง 
6. บุคคลในโรงเรียน 
7. หน้าท่ีของบุคคลท่ีอยู่ในโรงเรียน 
8. กฎระเบียบของโรงเรียน 
9. อาชีพในชุมชน 
๒.๓  ธรรมชาติรอบตัว    เด็กควรได้เรียนรู้เกี่ยวกับการส ารวจส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติรอบตัว เช่นสัตว์ พืช 
ดอกไม้ ใบไม้ ผ่านการใช้ประสารทสัมผัสท้ังห้า การเล่นน้ า การเล่นทราย การเล้ียงสัตว์ต่าง ๆ ท่ีไม่เป็นอันตราย 
การเดินเล่นในสวน การเพาะปลูกอย่างง่าย 
ประสบการณ์ 
ด้านร่างกาย 
- การเคล่ือนไหวกับท่ีและการเคล่ือนไหว  เคล่ือนท่ี 
- การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ 



(๑๔) 
- การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
- การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
- การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
- การปั้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 
- การปฏิบัติตามสุขภาพอนามัย 
- การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
- การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรีง่าย ๆ เช่น  เครื่องดนตรีประเภทเคาะ 
ประเภทตี ฯลฯ 
- การร้องเพลง 
- การช่ืนชมและสร้างสรรค์  ส่ิงท่ีสวยงาม 
- การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องสนุก  ตลก  ขบขัน  และเรื่องราว เหตุการณ์ 
ท่ีสนุกต่าง ๆ      /        - การเล่นอิสระ 
- การเล่นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม /  -  การเล่นในห้องเรียน  และนอกห้องเรียน 
ด้านสังคม 
- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตนเอง 
- การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น 
- การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและความเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
- การแก้ปัญหาในการเล่น 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมตามท้องถิ่นที่อยู่อาศัย  อยู่และความเป็นไทย 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ด้วยการฟัง  การมอง  การสัมผัส  ชิมรส  ดมกล่ิน 
- การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่าง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
- การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านส่ือ  วัตถุ  ของเล่นและผลงาน 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านส่ือ วัสดุ 
- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือเล่าเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 
- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของเรื่องราวที่สนใจ 
- การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 
- การอธิบายในเรื่องต าแหน่งของส่ิงของต่าง ๆ ท่ีสัมพันธ์กัน 
- การเริ่มต้นและการหยุดกระท าโดยสัญญาณ 
- การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 
- การจับคู่  จ าแนก  จัดกลุ่ม 
- การเปรียบเทียบ  เช่น  ส้ัน / ยาว  ขรุขระ / เรียบ  ฯลฯ 
- การเปรียบเทียบจ านวนมากกว่า  น้อยกว่า  เท่ากัน 
- การนับส่ิงต่าง ๆ        -   การจัดคู่  หนึ่งต่อหนึ่ง 
- การฟังเรื่องราว นิทาน ค าคล้องจอง  ค ากลอน 
- การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์  ท่ีส่ือความหมายต่อเด็ก 
 
 
 
 



(๑๕) 
สาระย่อย 
1. ส่ิงมีชีวิต                   -  ช่ือ           -  รูปร่าง ลักษณะ 

-  ความเหมือน และความแตกต่าง   -  ความเมตตากรุณา 
2. ส่ิงไม่มีชีวิต             -  ช่ือ        -  ลักษณะ      -  ความเหมือนและความแตกต่าง 
3. ฤดูกาล                      -  ช่ือฤดูกาล - การปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับฤดู -  การรักษาสุขภาพ 
4. กลางวัน  กลางคืน     -  รูปร่าง  ลักษณะของดวงอาทิตย์ และดวงจันทร์ 

-  ข้อแตกต่างของกลางวัน และกลางคืน 
-  การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน กลางคืน 

๒.๔  สิ งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก   เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับช่ือและของเล่นของใช้ท่ีอยู่รอบตัว  การเช่ือมโยง
ลักษณะหรือคุณสมบัติอย่างง่าย ๆ ของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ใกล้ตัวเด็ก  เช่น สีรูปร่าง รูปทรง ขนาด ผิวสัมผัส 
ประสบการณ์ 
ด้านร่างกาย 
- การเคล่ือนไหวกับท่ีและการเคล่ือนไหว  เคล่ือนท่ี 
- การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
- การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
- การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
- การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
- การปั้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 
- การปฏิบัติตามสุขภาพอนามัย 
- การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
- การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรีง่าย ๆ เช่น  เครื่องดนตรีประเภทเคาะประเภทตี ฯลฯ 
- การร้องเพลง 
- การช่ืนชมและสร้างสรรค์  ส่ิงท่ีสวยงาม 
- การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องสนุก  ตลก  ขบขัน  และเรื่องราว เหตุการณ์ 
ท่ีสนุกต่าง ๆ 
- การเล่นอิสระ 
- การเล่นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
- การเล่นในห้องเรียน  และนอกห้องเรียน 
ด้านสังคม 
- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตนเอง 
- การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น 
- การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและความเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
- การแก้ปัญหาในการเล่น 
- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมตามท้องถิ่นที่อยู่อาศัย  อยู่และความเป็นไทย 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักส่ิงต่าง ๆ ด้วยการฟัง  การมอง  การสัมผัส  ชิมรส  ดมกล่ิน 
- การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  และรูปแบบต่าง ๆ กับส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
- การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านส่ือ  วัตถุ  ของเล่นและผลงาน 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านส่ือ วัสดุ 
- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือเล่าเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 



(๑๖) 
- การอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของเรื่องราวที่สนใจ 
- การอธิบายในเรื่องต าแหน่งของส่ิงของต่าง ๆ ท่ีสัมพันธ์กัน 
- การส ารวจและอธิบายความเหมือนและความแตกต่าง 
- การจับคู่  จ าแนก  จัดกลุ่ม 
- การเปรียบเทียบ  เช่น  ส้ัน / ยาว  ขรุขระ / เรียบ  ฯลฯ 
- การเปรียบเทียบจ านวนน้อยกว่า มากกว่าเท่ากัน 
- การนับส่ิงต่าง ๆ 
- การจัดคู่  หนึ่งต่อหนึ่ง 
- การฟังเรื่องราว นิทาน ค าคล้องจอง  ค ากลอน 
- การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์  ท่ีส่ือความหมายต่อเด็ก 
สาระย่อย 
1. เครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน 

-  ช่ือ 
-  ลักษณะรูปร่าง สี ขนาด ผิวสัมผัส 
-  วิธีการใช้  ประโยชน์ 
-  การเก็บรักษา การท าความสะอาด 

2. การคมนาคม 
-  ประเภท 
-  ช่ือของยานพาหนะ แต่ละประเภท 
-  วิธีการเลือกใช้ยานพาหนะท่ีเหมาะสม 

3. การส่ือสาร 
-  ช่ือเครื่องมือการส่ือสาร 
-   รูปร่าง, ลักษณะ 

 นอกจากสาระท่ีควรเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ จ านวน ๔ สาระท่ี
ควรเรียนรู้แล้ว ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อมสังกัดกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหาร
ต้าบลผาบ่องได้ก าหนดสาระท่ีควรเรียนรู้เพิ่มเติม เกี่ยวกับนโยบาย และจุดเน้น ท่ีกรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย ก าหนดเพิ่มขึน้ ท้ังนี้ เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิต ศาสนา และ
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และความเป็นไทย โดยมีสาระรายละเอียดสาระท่ีควรเรียนรู้เพิ่มเติม 
ดังนี ้
๒.๕  วันส้าคัญ  เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับวันส าคัญเกี่ยวกับวิถีชีวิต ศาสนาและขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม และความเป็นไทย ท้ังของชาติและของชุมชนท้องถิ่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(๑๗) 
ล้าดับที  สาระที ควรเรียนรู้เรื องวันส้าคัญ ตัวอย่างวันส้าคัญต่าง ๆ หมายเหตุ 

๑ วันส้าคัญทางศาสนา 
(๑)วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 
 
 
 
(๒) วันส าคัญทางศาสนาคริสต์ 
 
 
(๓) วันส าคัญทางศาสนาอื่น 
 

 
๑.วันมาฆบูชา       ๒.วันวิสาขบูชา 
๓.วันอาสาฬหบูชา ๔.วันเข้าพรรษา 
๕.วันออกพรรษา   ๖.วันพระ 
ฯลฯ 
วันคริสต์มาส    ฯลฯ 
แต่ละท้องถิ่นพิจารณาตามความ- 
เหมาะสม 

 

๒ วันส้าคัญของชาติ ๑.วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
๒.วันปิยมหาราช 
๓.วันรัฐธรรมนูญ 

 

๓ วันส้าคัญของท้องถิ น ๑.วันลอยกระทง  ๒.วันสงกรานต์ 
๓.วันส าคัญในแต่ละภาค  เช่น 
* ภาคใต้ -วันงานประเพณีชักพระ 
ฯลฯ 
* ภาคเหนือ -วันงานประเพณียี่เป็ง 
ฯลฯ 
* ภาคกลาง -วันงานประเพณีแข่ง-
เรือพาย / แห่นางแมว ฯลฯ 
* ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 
-วันงานประเพณีบุญบั้งไฟ ฯลฯ 

 

๔ วันส้าคัญอื น ๆ ๑.วันเด็ก         ๒. วันครู   ฯลฯ  
 

๒.๖  ท้องถิ นของเรา 
(๑) ประวัติความเป็นมา (๒) ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี (๓) แหล่งการท่องเท่ียว (๔) บุคคลส าคัญ (๕) การประกอบอาชีพ 
(๖) สภาพภูมิประเทศ / ภูมิอากาศ   (๗) สภาพปัญหาในชุมชน / สังคม / พิบัติภัย  (๘) สภาพเศรษฐกิจและสงัคม 
(๙) ทรัพยากรสิ่งแวดล้อม (๑๐) พระราชกรณียกิจในท้องถ่ิน   (๑๑) ภูมิปัญญา / สินค้า / OTOP 
๒.๗  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การจัดกิจกรรมตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับเด็กปฐมวัย 
แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาท่ีต้ังอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง และความไม่
ประมาท โดยค านึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ 
ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระท า ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มีหลักพิจารณาอยู่ ๕ ส่วน ดังนี้ 
๑. กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบัติตนในทางท่ีควรจะเป็น โดยมีพื้นฐานมา
จากวิถีชีวิตด้ังเดิมของสังคมไทย สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมี 
 

 



(๑๘) 
การเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้นการ
รอดพ้นจากภัย และวิกฤต เพื่อความมั่นคง และความยั่งยืนของการพฒันา 
๒. คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับ โดยเน้นการ
ปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน 
๓. ค านิยาม ความพอเพียงจะต้องประกอบด้วย ๓ คุณลักษณะ พร้อม ๆ กันดังนี้ 
(๑) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียนตนเอง และ
ผู้อื่น เช่นการผลิต และการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 
(๒)  ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล 
โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น ๆ อย่าง
รอบคอบ 
(๓) การมีภูมิคุ้มกันที ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปล่ียนแปลงด้านต่าง ๆ 
ท่ีจะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ ต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตท้ังใกล้ และไกล 
เงื่อนไข การตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยท้ังความรู้ และ
คุณธรรมเป็นพื้นฐาน กล่าวคือ 

- เงื อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องอย่างรอบด้าน 
ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผน และความ
ระมัดระวงัในขั้นปฏิบัติ 

- เงื อนไขคุณธรรม ท่ีจะต้องเสริมสร้างประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ 
ซื่อสัตย์สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 
แนวทางปฏิบัติ / ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ จากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ คือ การ
พัฒนาท่ีสมดุล และยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงในทุกด้าน ท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม 
ความรู้ และเทคโนโลยี ประการท่ีส าคัญของเศรษฐกิจพอเพียง 
๑. พอมีพอกิน ปลูกพืชสวนครัวไว้กนิเองบ้าง ปลูกไม้ผลไว้หลังบ้าน ๒-๓ ต้น พอท่ีจะมีไว้กินเองในครัวเรือน 
เหลือจึงขายไป 
๒. พออยูพ่อใช้ ท าให้บ้านน่าอยู่ ปราศจากสารเคมี กล่ินเหม็น ใช้แต่ของท่ีเป็นธรรมชาติ 
(ใช้จุลินทรีย์ผสมน้ าถูพื้นบ้าน จะสะอาดกว่าใช้น้ ายาเคมี) รายจ่ายลดลง สุขภาพจะดีขึ้น (ประหยัดค่า-
รักษาพยาบาล) 
๓. พออกพอใจ เราต้องรู้จักพอ รู้จักประมาณตน ไม่ใคร่อยากใคร่มีเช่นผู้อื่น เพราะเราจะหลงติดกับวัตถุ 
ปัญญาจะไม่เกิด 
๒.๘  อาเซียนศึกษา 
(๑) บ้านเราและเพื่อนบ้านอาเซียน 
๑. แผนท่ีท่ีต้ัง/สถานท่ีส าคัญและแหล่งท่องเท่ียว 
๒. ธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมและฤดูกาล 
๓. ฤดูกาล และภัยพิบัติ 
๔. อาชีพและสินค้าเศรษฐกิจ 
๕. สกุลเงิน 
(๒) ประเทศสมาชิกอาเซียน 
๑. ช่ือประเทศและธงชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน 
๒. ดอกไม้ / ต้นไม้ ประจ าชาติ 
๓. สัญลักษณ์ตราแผ่นดิน 
๔. สัตว์ประจ าชาติ 



(๑๙) 
๕.  เพลงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน 
(๓)  สังคมและวัฒนธรรม 
๑.  ศาสนาและวันส าคัญ 
๒. ชุดแต่งกายประจ าชาติ 
๓.  อาหารประจ าชาติ 
๔.  ภาษา ประเพณีและวัฒนธรรม 
๕. การละเล่น การแสดงและนิทานประจ าชาติ 
(๔)  อาเซียนท่ีรัก 
๑. ธงอาเซียน 
๒. ตราสัญลักษณ์อาเซียน 
๓. ค าขวัญอาเซียน 
๔. เพลงอาเซียน 
๕. ภาษาอาเซียน 
๒.๙  สะเต็มศึกษา 
 การเปล่ียนแปลงของยุคสมัยท่ีมีการเติบโตทางเทคโนโลยี สารสนเทศ และสังคมมนุษย์ส่งผลต่อการ
ด าเนินชีวิตและการเตรียมพัฒนาบุคลากรของมนษุย์ให้มีศักยภาพสอดคล้องส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไป ความรู้
เกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ มีมากมาย จากการศึกษาในรูปแบบเดิมท่ีเด็กหรือผู้เรียนมักจะเรียนรู้โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ท่ี
ถ่ายทอดวิชาความรู้ต่าง ๆ เหล่านั้น มาเป็นการศึกษาท่ีเด็กหรือผู้เรียนสามารถท่ีจะสืบค้นข้อมูลได้ด้วยตนเอง
จากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นผู้เช่ียวชาญเฉพาะทางในเรื่องต่าง ๆ ท่ีเด็กสนใจ สืบค้นข้อมูลจาก
อินเทอร์เนต เป็นต้น 
 ดังนั้นส่ิงท่ีครูผู้สอนควรจะส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนาคือ ทักษะการเรียนรู้ ท่ีจะท าให้เด็กรู้วิธีการสืบ
ค้นหาข้อมูลได้ด้วยตนเองและมีวิจารณญาณในการเลือกพิจารณาข้อมูลท่ีเป็นความรู้ท่ีมีประโยชน์ 
การจัดการศึกษาแบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ คณิตศาสตร์ หรือ STEM 
เป็นรูปแบบการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการกลุ่มสาระและ    ทักษะกระบวนการของท้ัง 4 สาระอันได้แก่ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ คณิตศาสตร์โดยน าลักษณะธรรมชาติของแต่ละสาระวิชาและ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนมาผสมผสานกันเพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะท่ี
ส าคัญและจ าเป็นอีกท้ังยังตอบสนองต่อการด ารงชีวิตอยู่ในยุคปัจจุบันและโลกอนาคต   อีกด้วย ลักษณะของ 
STEM มีดังต่อไปนี ้
ตัวอักษรตัวแรก  ของ STEM คือ S มาจากค าว่า Science   หรือ วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสาระท่ีศึกษาท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับ ธรรมชาติรอบตัว ในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียน จะเน้นให้ผู้เรียนได้เกิด
การเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการท่ีเรียกว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process)      ท่ีจะ
ประกอบด้วยขั้นตอน 
๑. ขั นการสร้างความสนใจ 
เป็นขั้นของการน าเข้าสู่บทเรียน ซึ่งอาจจะเป็นข้อสงสัยท่ีเกิดจากตัวผู้เรียน หรือ อาจจะเป็นข้อสงสัยท่ีเกิดขึ้น
ในขณะอภิปรายหรือท ากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง ซึ่งครูผู้สอนไม่ควรบังคับให้เด็กยอมรับประเด็นปัญหาท่ีครู
สนใจ ซึ่งตัวอย่างจัดกิจกรรมท่ีครูผู้สอนสามารถจัดเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมากขึ้นได้แก่ สาธิต 
ทดลอง เล่าเรื่อง ทัศนศึกษา เป็นต้น 
๒.ขั นส้ารวจและการค้นหา   เมื่อมีข้อค าถามแล้ว ก็มีการวางแผนการหาค าตอบ 
- ก าหนดแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
- ลงมือเก็บข้อมูล ในการวางแผน 



(๒๐) 
- การลงมือปฏิบัติให้ได้ค าตอบ    ประกอบด้วย การสังเกต การวัด การทดลอง เป็นต้น 
๓. ขั นอธิบายและลงข้อสรุป  เมื่อได้ข้อมูลแล้วก็นาข้อมูล มาแปลผล สรุปผล 
๔.ขั นขยายความรู้  เป็นการน าความรู้มาเช่ือมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าเพิ่มเติมข้ึน 
๕. ขั นการประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่าผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง 
อย่างไร และ มากน้อยเพียงใด 
 บทบาทของวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) นี้นอกจากจะมีส่วนท าให้ผู้เรียนได้น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มา
ประยุกต์ใช้ในกิจกรรม STEM แล้ว บทบาทของวิทยาศาสตร์ใน STEM ยังมีส่วนในการช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ทักษะการคิดและแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มี
ทักษะท่ีส าคัญในการสืบค้นข้อมูลความรู้ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและประจักษ์พยานท่ี
ตรวจสอบได้ 
ตัวอักษรตัวที สอง ของ STEM คือ T มาจากคาว่า Technology หรือ เทคโนโลยี 
ซึ่งเป็นสาระท่ีเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปญัหา การพัฒนาส่ิงต่างๆหรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนอง 
ความต้องการของมนุษย์เรา ดังนั้น ค าว่า เทคโนโลยีจึงไม่ได้หมายความถึงเพียงแค่ผลผลิตท่ีได้จาก
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างเช่น คอมพิวเตอร์กล้องถ่ายรูป โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น เท่านั้น แต่ยังหมายถึง
กระบวนการแก้ปัญหาอีกด้วย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557) ระบุข้ันตอนใน
กระบวนการทางเทคโนโลยีประกอบด้วย ๗ ขั้นดังนี้ 
๑.  ก าหนดปัญหาหรือความต้องการ 
๒. รวบรวมข้อมูล โดยอาจจะรวบรวมข้อมูลจากต ารา วารสาร บทความ อินเทอร์เนต 
๓. เลือกวิธีการ เป็นการพิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสมและสอดคล้องกับการแก้ปัญหา 
๔. ออกแบบและปฏิบัติการ 
๕. ทดสอบ เป็นการตรวจสอบว่าช้ินงานหรือวิธีที่สร้างขึ้นสามารถแก้ปัญหาได้หรือไม่ 
๖. ปรับปรุงแก้ไข เป็นการวิเคราะห์ว่าช้ินงานหรือวิธีที่สร้างขึ้นจะปรับ  แก้ไขส่วนใด 
๗. ประเมินผล เป็นการประเมินผลว่าช้ินงานหรือวิธีท่ีสร้างขึ้นสามารถแก้ปัญหาได้หรือไม่ 
ถ้ายังมีปัญหาก็จะต้องปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้การท างานมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 บทบาทของเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ (STEM) นี้ จะพัฒนาให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด แก้ปัญหา ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ คิดวิเคราะห์  คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างเป็นเหตุ เป็นผล อีกท้ังยังเป็นการพัฒนานิสัยความ
รอบคอบ ความเพียร ไม่ย่อท้อต่อความล้มเหลวหรือความผิดพลาดท่ีอาจจะเกิดขึ้นในขณะท ากิจกรรม 
ตัวอักษรตัวที สาม ของ STEM คือ E มาจากค าว่า Engineering หรือ วิศวกรรมศาสตร์ ซึ่งวิศวกรรมในท่ีนี้
หมายถึง * การออกแบบ * การวางแผน เพื่อแก้ปัญหา โดยเป็นการใช้องค์ความรู้ต่าง ๆ  มาสร้างสรรค์
ออกแบบผลงานภายใต้ข้อจ ากัด หรือเงื่อนไขท่ีก าหนด ซึ่งบทบาทของเทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์ใน 
STEM จะเกี่ยวข้องสัมพันธ์กนักระบวนการออกแบบของวิศวกรรมศาสตร์ ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 
๑. ก าหนดปัญหา หรือความต้องการ 
๒. หาแนวทางการแก้ปัญหา 
๓. ลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา 
๔. ทดสอบและประเมินผล 

บทบาทของวิศวกรรมศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (STEM) จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การคิด
แก้ปัญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล การคิดเป็นระบบ อีกท้ังยังเป็นการฝึกนิสัยความเพียร ความรอบคอบ 



(๒๑) 
 ตัวอักษรตัวสุดท้าย ใน STEM คือ M มาจาก  Mathematics หรือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ จะครอบคลุมเรื่อง จ านวนและกระบวนการ การวัด  เรขาคณิต พีชคณิต 
การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
บทบาทของคณิตศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ แบบบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ (STEM)  จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา การคิดเป็นเหตุเป็นผล 
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ การส่ือสารและการน าเสนอให้ผู้อื่นเข้าใจได้จะเห็นว่าเมื่อผสมผสานสาระและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แล้วนามาจัดกิจกรรมบูรณาการ
นั้นจะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านต่าง ๆ ท่ีสอดคล้องกับทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับ  การด าเนินชีวิตในศตวรรษท่ี 
๒๑ท่ีผู้เรียนจะได้น าความรู้ในสาระต่าง ๆ มาประยุกต์ใช้ได้จริง ได้พัฒนาทักษะการคิด และคุณลักษณะท่ี
ผู้เรียนจะได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกนั  เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการท างานกลุ่ม และ
ทักษะการส่ือสาร การจัดกิจกรรมบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
(STEM) สามารถจัดได้ต้ังแต่ในเด็กปฐมวัย   ซึ่งโดยท่ัวไป การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในระดับปฐมวัย มี
ลักษณะเป็นการจัดกิจกรรมบูรณาการอยู่แล้ว 
* แต่ประเด็นท่ีครูผู้สอนจะต้องเน้นเพื่อให้มีลักษณะเป็นกิจกรรมบูรณาการ STEM ชัดเจนขึ้น คือ 
* จะต้องเน้นให้เด็กได้แก้ปัญหา โดยใช้องค์ความรู้และทักษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเป็นทักษะกระบวนการท่ี
ได้กล่าวมาแล้วในส่วนประกอบของ ๔ สาระ มาสร้างสรรค์ออกแบบผลงานหรือออกแบบวิธีการภายใต้ข้อจา
กัดหรือเงื่อนไขท่ีก าหนด โดยอาจจะมีรายละเอียดท่ีปรับเพื่อให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กในช่วงวัยนี้ 
เช่น ในสาระวิทยาศาสตร์ท่ีจะจัดให้กับเด็กปฐมวัยนั้น 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้เสนอแนะว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ จะประกอบด้วย 
๑. การมีส่วนร่วมในการตั้งค าถามเชิงวิทยาศาสตร์อย่างง่าย ๆ 
๒. การส ารวจตรวจสอบเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต ส ารวจ สืบค้น หรือทดลองและบันทึกผลการ
ส ารวจตรวจสอบด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย 
๓. การตอบค าถามท่ีต้ังขึ้นโดยใช้ผลจากการส ารวจตรวจสอบมาสร้างค าอธิบายท่ีมีเหตุผล 
๔. การน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบให้กับผู้อื่นด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
นอกจากนี้ในสาระ วิทยาศาสตร์ จะเน้นในทักษะกระบวนการ   ท่ีเด็กปฐมวัยจะได้ใช้ได้แก่ ทักษะการสังเกต 
การวัด การลงความเห็นจากข้อมูล การจ าแนกประเภท การพยากรณ์ การค านวณ  การหาความสัมพันธ์
ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา การจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล 
๒.๑๐  โตไปไม่โกง 
กรอบสาระกิจกรรมโตไปไม่โกง ระดับปฐมวัย  ประกอบด้วย  ๕ สาระ 
๑. ความซื อสัตย์สุจริต 
คือ การยึดมั่นในความสัตย์จริงและส่ิงท่ีถูกต้องดีงาม รู้จักแยกแยะถูกผิด  ปฏิบัติต่อตนเองและผู้อื่นโดยชอบ 
ไม่คดโกง 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ 
-  พูดความจริง 
-  ไม่ลักขโมย 
-  ท าตัวเป็นท่ีน่าเช่ือถือ ท าตามสัญญา 
-  กล้าเปิดเผยความจริง 
-  รู้จักแยกแยะประโยชน์ส่วนตัว ส่วนรวม 
 
 



(๒๒) 
๒. การมีจิตสาธารณะ 
คือ การมีจิตส านึกเพื่อส่วนรวม ตระหนักรู้และค านึงถึงสังคมส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อตนเองในการ
กระท าใด ๆ เพื่อไม่ให้เกิดผลเสียหายต่อส่วนรวมและพร้อมท่ีจะเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อรักษา
ผลประโยชน์ส่วนรวม 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ 
-  ร่วมดูแลสังคม 
-  รับผิดชอบส่วนรวม 
- เสียสละเพื่อส่วนรวม 
- เอื้อเฟื้อ เมตตา มีน้ าใจ 
- ไม่เห็นแก่ตัว 
๓. ความเป็นธรรมทางสังคม 
คือ การปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกันอย่างมีเหตุผล โดยไม่เลือกปฏิบัติต่อเพศ 
เช้ือชาติ ชนช้ัน สถานะทางเศรษฐกิจและสังคม 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ 
- นึกถึงใจเขาใจเรา 
- ไม่เอาเปรียบผู้อื่น 
- รับฟังผู้อื่น 
- เคารพและให้เกียรติผู้อื่น 
- กตัญญูอย่างมีเหตุผล 
- ค านึงถึงความยุติธรรมโดยตลอด 
๔. การกระท้าอย่างรับผิดชอบ 
คือ การมีจิตส านึกในบทบาทและหน้าท่ีของตนเอง และปฏิบัติหน้าท่ีให้ดีท่ีสุด เคารพกฎเกณฑ์ กติกา พร้อม
ให้ตรวจสอบการกระท าได้เสมอ หากมีการกระท าผิดก็พร้อมท่ีจะยอมรับและแก้ไข 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ 
- ท าหน้าท่ีของตัวเองให้ดีท่ีสุด 
- มีระเบียบวินัย 
- เคารพกฎ กติกา 
- รับผิดชอบในส่ิงท่ีท า กล้ายอมรับผิดและรับการลงโทษ 
- รู้จักส านึกและขอโทษ แก้ไขในส่ิงผิด 
- กล้าท าในส่ิงท่ีถูกต้อง 
๕. เป็นอยูอ่ย่างพอเพยีง 
คือ การด าเนินชีวิตโดยยึดหลักพอประมาณ ซื่อตรง ไม่ละโมบโลภมาก รู้จักยับยั้งช่ังใจ และไม่เอาเปรียบหรือ
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 
คุณลักษณะที พึงประสงค์ 
- รู้จักความพอเพียง ความพอดี 
- มีความอดทน อดกล้ัน 
- รู้จักบังคับตัวเอง 
- ไม่กลัวความยากล าบาก 
- ไม่ท าอะไรแบบสุดขั้วหรือสุดโต่ง 
- มีสติและเหตุผล 
 



(๒๓) 
ก้าหนดเวลาเรียน 

---------------------------- 
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อม  สังกัดกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารต้าบล
ผาบ่อง  จัดการศึกษาให้กับเด็กปฐมวัย  (ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี) โดยแบ่งออกเป็น  ๒ ภาคเรียน ใน ๑ 
ปีการศึกษา  คือ 
ภาคเรียนที  ๑  เปิดเรียนระหว่าง  ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๕ ถึง ๓๐ กันยายน ๒๕๖๕ 
ปิดภาคเรียนระหว่าง..............-.........ถึง...................-................. 
ภาคเรียนที  ๒ เปิดเรียนระหว่าง ๑ ตุลาคม ๒๕๖๕ ถึง ๓๐ เมษายน ๒๕๖๕ 
ปิดภาคเรียนระหว่าง............-...........ถึง................-.................... 
ตารางก้าหนดกิจกรรมประสบการณ์ส้าหรับเด็กปฐมวัย (ส้าหรับเด็กอายุต ้ากว่าอายุ ๓  ปี) 
กิจกรรมประสบการณ์ 
๑. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
๒.  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  (กิจกรรมในวงกลม) 
๓.   กิจกรรมสร้างสรรค์ 
๔.   กิจกรรมเสรี 
๕.   กิจกรรมกลางแจ้ง 
๖.   เกมการศึกษา 
โครงสร้างหน่วยประสบการณ์ (ส้าหรับเด็กอายุต ้ากว่า  ๓  ป)ี 
----------------------------- 
สัปดาห์ที  ๑-๒    ก้าวใหม่ได้เรียนรู้ 
- ช่ือครูประจ าช้ัน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  ครูพี่เล้ียง 
- ของใช้ประจ าตัวเด็ก 
- การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ าห้องส้วม 
- การเก็บของเข้าท่ี 
- การปฏิบัติตนในการรับประทานอาหาร 
สัปดาห์ที   ๓    ชื อของหนูก็มี 
- ช่ือเล่น / สัญลักษณ์ของเพื่อน 
- ช่ือสกุลของตนเอง / รหัสประจ าตัวประชาชน 
- ช่ือสกุลของเพื่อน 
- ค าน าหน้าช่ือ / เพศ / อายุ 
- รูปร่าง  ลักษณะ  หน้าตา 
สัปดาห์ที  ๔   เป็นเด็กดีมีวินัย 
- ปฏิบัติตามกฎของห้องเรียน 
- การเก็บอุปกรณ์และเครื่องใช้ในห้องเรียน 
- การใช้ภาษาสุภาพ  (สวัสดี, ขอบคุณ, ขอบใจ, ไม่เป็นไร, ขอโทษ) 
- การช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร 
- การปฏิบัติตนต่อบุคคลต่าง ๆ ในโรงเรียน 
 
 
 

 



(๒๔) 
สัปดาห์ที   ๕    สุขสดใสในร่างกาย 
-  หน้าท่ีและการดูแลรักษา ตา 
- หน้าท่ีและการดูแลรักษา หู 
- หน้าท่ีและการดูแลรักษา จมูก 
- หน้าท่ีและการดูแลรักษา ปาก 
- หน้าท่ีและการดูแลรักษา มือ, เท้า 
สัปดาห์ที   ๖     แสนสบายกินดีมีสุข 
- อาหารดีมีประโยชน์ 
- การท าความสะอาดมือ 
- สุขนิสัยในการขับถ่าย 
- การท าความสะอาดปาก / ฟัน 
- การท าความสะอาดร่างกาย 
สัปดาห์ที   ๙    ทุก ๆ วัน ออกก้าลังกาย 
- ชนิดของการออกก าลังกาย 
- การปฏิบัติตนในการออกก าลังกายและการพักผ่อน 
- การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
- ประโยชน์ของการพักผ่อน 
- ประโยชน์ของการออกก าลังกาย 
สัปดาห์ที   ๑๐    ความปลอดภัยมีมากหลาย 
- ความปลอดภัยในการเล่น 
- ความปลอดภัยบนท้องถนน 
- ความปลอดภัยในการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า 
- ความปลอดภัยในการใช้ยา 
- ความปลอดภัยในการใช้ของแหลมคม 
สัปดาห์ที   ๑๑    สัมผัสกายทั ง ๕ 
- การมองเห็น 
- การดมกล่ิน 
- การได้ยิน 
- การรับรู ้
- การสัมผัส 
สัปดาห์ที   ๑๒    หนูจ๋าหนูท้าได้ 
- การล้างหน้า / แปรงฟัน 
- การอาบน้ า 
- การแต่งตัว 
- การรับประทานอาหาร 
- การเก็บรักษาส่ิงของต่าง ๆ 
 
 
 
 

 



 
(๒๕) 

สัปดาห์ที   ๑๓   เปล่งประกายหนูน้อยน่ารัก 
- มารยาทในการพูด 
- การท าความเคารพผู้ใหญ่ 
- มารยาทในการรับของ 
- มารยาทในสังคม  (การต้อนรับ / การรับโทรศัพท์ / การเดินผ่านผู้ใหญ่ ฯลฯ) 
- มารยาทในการแต่งกาย 
สัปดาห์ที   ๑๔   บ้านสุขสันต์ 
- ความหมายและประโยชน์ของบ้าน 
- พื้นท่ีและบริเวณรอบบ้าน 
- ประเภทและส่วนประกอบของบ้าน 
- ห้องต่าง ๆ ภายในบ้าน 
- การรักษาความสะอาด 
สัปดาห์ที   ๑๕  ครอบครัวหรรษา 
- ความสัมพันธ์ของครอบครัว 
- หน้าท่ีของบุคคลภายในครอบครัว 
- การปฏิบัติตนต่อสมาชิกในครอบครัว 
- การมีส่วนร่วมภายในครอบครัว 
- ส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับครอบครัว 
สัปดาห์ที   ๑๖    เพื อนบ้านของหน ู
- ความหมายของเพื่อนบ้าน 
- ไม่สร้างความเดือดร้อนให้เพื่อนบ้าน 
- การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
(๒๒) 
- การร่วมกิจกรรมกับเพื่อนบ้าน 
- การอยู่ร่วมกนัอย่างมีความสุข 
สัปดาห์ที   ๑๗    เรียนรู้จังหวัด (จังหวัด แม่ฮ่องสอน ) 
- ช่ือลักษณะภูมิประเทศ – ภูมิอากาศจังหวัดของเรา 
- ค าขวัญของจังหวัด(หมอกสามฤดู กองมูเสียดฟ้า ป่าเขียวขจี ผู้คนดี ประเพณีงาม ลือนามถ่ินบัวตอง) 
- อาชีพและอาหารพื้นเมืองของจังหวัด ( ชาวสวน เกษตรกร ) 
- ศาสนาและประเพณีท้องถิ่น (พุทธ คริสต์) 
- สถานท่ีส าคัญของจังหวัด ( ทุ่งบัวตอง รักไทย ถ้ าปลา ) 
สัปดาห์ที   ๑๘   ที พักอุ่นใจ (ศนูย์พัฒนาเด็กเลก๊บ้านน ้าสอ่ม) 
- ช่ือศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก /  ตราสัญลักษณ์ 
- สถานท่ีต้ังของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
- ห้องต่าง ๆ ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
- สถานท่ีต่าง ๆ ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
- การดูแลรักษา 
 
 
 



 
(๒๖) 

สัปดาห์ที   ๑๙    สายใยชุมชน (ชุมชนบ้านห้วยเสือเฒ่า) 
- สถานท่ีใกล้เคียงศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก (วัด/โรงเรียนบ้านห้วยเสือเฒ่า) 
- ความส าคัญของสถานท่ี / ความหมาย 
- การช่วยกันดูแลรักษา 
- การปฏิบัติต่อชุมชน 
- การมีส่วนร่วมในชุมชน 
สัปดาห์ที   ๒๐  ชื นชมอาชีพ 
- ช่ืออาชีพต่าง ๆ เช่น  ครู  ต ารวจ  ทหาร  แพทย์ พยาบาล ฯลฯ 
- หน้าท่ีและการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 
- สถานท่ีของการปฏิบัติงาน 
- อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 
- ความรู้สึกท่ีดีต่ออาชีพ 
สัปดาห์ที   ๒๑   ชีวิตน่ารู้ 
- ความหมายของส่ิงมีชีวิต/ส่ิงไม่มีชีวิต 
- คุณลักษณะของส่ิงมีชีวิต/ส่ิงไม่มีชีวิต  (ความเหมือน / ความแตกต่าง ) 
- ประโยชน์ของส่ิงมีชีวิต/ส่ิงไม่มีชีวิต 
- โทษของส่ิงมีชีวิต/ส่ิงไม่มีชีวิต 
สัปดาห์ที   ๒๒  ฤดูกาลหรรษา 
- ฤดูหนาว  (ประโยชน์ / โทษ) 
- ฤดูร้อน  (ประโยชน์ / โทษ) 
- ฤดูฝน  (ประโยชน์ / โทษ) 
- การปฏิบัติตามฤดูกาล 
- ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 
สัปดาห์ที   ๒๓    วัน  คืน ชื นอุรา 
- ความหมายของกลางวัน - กลางคืน 
- ปรากฏการณ์เวลากลางคืน 
- ปรากฏการณ์เวลากลางวัน 
- การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 
- การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน 
สัปดาห์ที   ๒๔    นานาสัตว์โลก 
- สัตว์บก 
- สัตว์น้ า 
- สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า 
- สัตว์เล้ียง 
- สัตว์ป่า 
สัปดาห์ที   ๒๕    นกน้อยเริงร่า 
- ลักษณะ, รูปร่าง 
- ท่ีอยู่อาศัย 
- อาหาร 
- การดูแล    - ประโยชน์และโทษ 



 
(๒๗) 

สัปดาห์ที   ๒๖    การสรุป – ทบทวน 
-  การประเมินพฒันาการ 
สัปดาห์ที   ๒๗    ต้นไม้คืนป่า 
- ลักษณะ  รูปร่าง  สี 
- การปลูก 
- การขยายพันธุ ์
- การบ ารุงรักษา 
- ประโยชน์และโทษ 
สัปดาห์ที   ๒๘    ดอกไม้งามตา 
- ลักษณะ รูปร่าง สี 
- การขยายพันธุ ์
- การบ ารุงรักษา 
- ประโยชน์ของดอกไม ้
- โทษของดอกไม ้
สัปดาห์ที   ๒๙    สรรหาผีเสื อ 
- รูปร่าง  ลักษณะท่ี 
- ท่ีอยู่อาศัย 
- อาหาร 
- วงจรชีวิต 
- ประโยชน์และโทษ 
สัปดาห์ที   ๓๐    ขยันเหลือเจ้ามดน้อย 
- รูปร่าง  ลักษณะ 
- ท่ีอยู่อาศัย 
- อาหาร 
- วงจรชีวิต 
-  ประโยชน์และโทษ 
สัปดาห์ที   ๓๑     อร่อยผักผลไม้ 
- ชนิดของผักผลไม้ 
- รูปร่างลักษณะ 
- รสชาติของผักผลไม้ 
- วิธีการท าผักผลไม้ให้สะอาด 
- ประโยชน์และโทษ 
สัปดาห์ที   ๓๒    เติบใหญ่เพราะเมล็ดข้าว 
- ชนิด – ลักษณะ 
- การปลูกข้าว 
- การประกอบอาหารจากข้าว 
- การเก็บรักษา 
- ประโยชน์ของข้าว 
 
 



 
(๒๘) 

สัปดาห์ที   ๓๓    โลกเราน่าอยู ่
- ความหมาย, ประเภท  ส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ 
- ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น 
- การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
- ประโยชน์ของส่ิงแวดล้อม 
- โทษของส่ิงแวดล้อม 
สัปดาห์ที   ๓๔   สีสดสวยใส 
- สีท่ีนักเรียนรู้จัก  (ช่ือของสี) 
- สีจากพืช  ดอกไม้  ผัก  ผลไม้ 
- ประเภทของสี 
- แม่สีและการผสมสี 
- ประโยชน์และโทษของสี 
สัปดาห์ที   ๓๕     เดินทางทั วไทย 
- ความหมายของการคมนาคม 
- ประเภทของยานพาหนะ 
- การปฏิบัติตนในการใช้ยานพาหนะ 
- ประโยชน์ของการคมนาคม 
- โทษของการใช้ยานพาหนะ  (อุบัติเหตุ,  รถติด,  มลพิษ, อาการเสีย) 
สัปดาห์ที   ๓๖    โลกไร้พรมแดน 
- ความหมายของการส่ือสาร 
- ประเภทของการส่ือสาร  (โทรศัพท์, TV ฯลฯ) 
- วิธีการส่ือสาร 
- มารยาทในการส่ือสาร 
- ประโยชน์ของการส่ือสาร 
สัปดาห์ที   ๓๗    สิ งของเครื องใช้ 
- เครื่องมือ  เครื่องใช้ห้องเรียน 
- เครื่องมือ  เครื่องใช้ในบ้าน 
- เครื่องมือ  เครื่องใช้การเกษตร 
- เครื่องมือ  เครื่องใช้ในการก่อสร้าง 
- การเก็บรักษา / ประโยชน์ / โทษ 
- ประโยชน์และโทษ 
สัปดาห์ที   ๓๘    หัวใจนักคิด 
- รูปทรงเรขาคณิต 
- การช่ัง  การตวง  การวัด 
- เรียงล าดับ 
- จ าแนก,  เปรียบเทียบ 
- ค่าของเงิน 
- การนับเวลา 
- การนับเพิ่ม  นับลด 
 



 
(๒๙) 

สัปดาห์ที   ๓๙    นักประดิษฐ์ตัวน้อย 
- แสง 
- เสียง 
- แม่เหล็ก 
- แว่นขยาย 
- การทดลอง 
สัปดาห์ที   ๔๐  บ้านและเพื่อนบ้านอาเชียน 

- แผนท่ีต้ัง/ สถานท่ีส าคัญแหล่งท่องเท่ียว 
- ธรรมชาติส่ิงแวดล้อมและฤดูกาล 
- ฤดูกาล/พิบัติภัยและธรรมชาติ 
- อาชีพและสินค้าเศรษฐกิจ 
- สกุลเงิน 
สัปดาห์ที   ๔๑  วันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา 
- ความส าคัญ 
- ความหมายวันอาสาฬหบูบา 
- ความหมายวันเข้าพรรษา 
- กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติ 
- การถวายเทียนท่ีต่างๆ 
สัปดาห์ที   ๔๒   แม่จ๋า 

- ความส าคัญของวันแม่ 
- พระราชกรณียกิจสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิจพระบรมราชินีนาถ 
- สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ 
- บทบาทหน้าท่ีของแม่ 
- การปฏิบัติตนท่ีดีต่อพ่อแม่ 
สัปดาห์ที   ๔๓ วันปิยมหาราช 
- ความหมายและความส าคัญ 
- การเลิกทาส 
- การประปา / การไฟฟ้า 
- การรถไฟ 
- กิจกรรมในวันปิยมหาราช 
สัปดาห์ที   ๔๔  วันลอยกระทง 
- ความส าคัญของวันลอยกระทง 
- วัสดุท่ีใช้ท ากระทง 
- การปฏิบัติตน 
- แหล่งน้ า 
- การอนุรักษ์แหล่งน้ า 
 
 
 
 



 
(๓๐) 

สัปดาห์ที   ๔๕ วันพ่อ 
- ความส าคัญของวันพ่อ 
- พระราชกรณียกิจพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
- สัญลักษณ์วันพ่อแห่งชาติ 
- บทบาทหน้าท่ีของพ่อ 
- การปฏิบัติตนท่ีดีต่อพ่อแม่ 
สัปดาห์ที   ๔๖  วันขึ้นปีใหม ่
- ความส าคัญ ความหมาย 
- ขนบธรรมเนียมประเพณี 
- การเลือกและจัดหาของขวัญ 
- การแสดงความเคารพและอวยพรผู้ใหญ่ 
- ความหมายของค าว่า ส.ค.ส. 
สัปดาห์ที   ๔๗  วันเด็กวันคร ู
- ความหมายของวันเด็ก 
- ค าขวัญวันเด็ก 
- กิจกรรมวันเด็ก 
- หน้าท่ีของครู 
- กิจกรรมวันคร ู
สัปดาห์ที   ๔๘  โตไปไม่โกง 
- ความซื่อสัตย์สุจริต 
- การมีจิตสาธารณะ 
- เป็นอยู่อย่างพอเพียง 
- หน้าท่ีรับผิดชอบ 
- การอยู่ร่วมสังคม 
สัปดาห์ที   ๔๙   การสรุป-ทบทวน 
-การประเมินพัฒนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(๓๑) 
สาระการจัดประสบการณ์ (เพิ มเติม) การศกึษาปฐมวัย 
ชั นปฐมวัยปีที   ๑  (อายุต ้ากว่า ๓  ปี) 
 
สัปดาห์ท่ี  ๑-๔  - การเตรียมความพร้อม 
สัปดาห์ท่ี  ๕ - ฝึกความพร้อม แนะน าสถานท่ีคุณครูและเพื่อน ๆ 
- ท่องปากเปล่า  1 – 10 
- ท่องพยัญชนะ  ก – ฮ  เล่านิทาน 
- ท่องตัวอักษร  A – Z 
สัปดาห์ท่ี  ๖ - รู้พยัญชนะ  ง, จ 
- รู้จักตัวอักษร  A 
- ค าตรงข้าม  สูง – เต้ีย, ใหญ่ – เล็ก 
สัปดาห์ท่ี  ๗ - รู้ค่าเลข  1  อารบิก 
- รู้จักพยัญชนะ  ก, ถ, ภ 
- รู้จักอักษร B 
- ค าตรงข้าม อ้วน – ผอม,  ส้ัน – ยาว 
สัปดาห์ท่ี  ๘ - รู้ค่าเลข  ๑  ไทย,  บน – ล่าง 
- รู้พยัญชนะ  ว, ร, ธ 
- ฟังนิทานแล้วเราทวนเรื่องท่ีฟัง 
- รู้จักตัวอักษร  C 
สัปดาห์ท่ี  ๙ - รู้จักค่าเลข  2  อารบิก, หน้า – หลัง 
- รู้จักพยัญชนะ  บ, ป, ษ 
- ให้รู้จักเส้น 
- ท่องค ากลอนตามหน่วยการเรียน 
- รู้จักตัวอักษร  D 
สัปดาห์ท่ี  ๑๐ - รู้จักค่าเลข  ๒  ไทย,  หนัก – เบา 
- รู้จักพยัญชนะ  ผ, ฝ, ย 
- ฝึกเขียนเส้น 
- ฝึกพูดให้คนอื่นเข้าใจ  (ดูแล้วอธิบายภาพ) 
- รู้จักตัวอักษร  E 
สัปดาห์ท่ี  ๑๑ - รู้ค่าเลข  3,  รูปทรง 
- รู้จักพยัญชนะ  พ, ฟ, ฬ 
- ให้รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  F 
สัปดาห์ท่ี  ๑๒ - รู้จักค่าเลข  ๓, รูปทรง 
- ทบทวนพยัญชนะท่ีเรียนมาแล้ว 
- ฝึกเขียนเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  G 
 
 
 



(๓๒) 
สัปดาห์ท่ี  ๑๓ - รู้จักค่าเลข  4,  รูปทรง 
- รู้จักพยัญชนะ  ด, ต, ฒ 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  H 
สัปดาห์ท่ี  ๑๔ - ค่าเลข ๔, จ านวนมาก – น้อย 
- รู้จักพยัญชนะ  ค, ศ, ต 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัว  I 
สัปดาห์ท่ี  ๑๕ - รู้ค่าเลข  5, ใกล้ – ไกล 
- ทบทวนพยัญชนะ  ด, ต, ฒ, ค, ศ, ต 
- ทบทวนการเขียนเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  J 
สัปดาห์ท่ี ๑๖ - รู้จักค่าเลข  ๕ 
- การเรียงล าดับ 1 – 20 
- รู้จักพยัญชนะ  (ค คน) 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร K 
สัปดาห์ท่ี  ๑๗ - ทบทวนตัวเลข  0 – 5 
- จ าวนเพิ่ม – ลด 
- รู้จักพยัญชนะ  ข, ช 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร L 
สัปดาห์ท่ี ๑๘ - ทบทวนตัวเลข  ๐ – ๕ 
- ความเหมือน – ความต่าง 
- ทบทวนพยัญชนะ  ข,ช, ซ 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  M 
สัปดาห์ท่ี  ๑๙ - ทบทวนตัวเลข 0 – 5 ,  ๐ – ๕ 
- การบอกส่ิงของ 
- ฝึกหาพยัญชนะท่ีรู้จักจากช่ือเพื่อน 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  N 
สัปดาห์ท่ี  ๒๐ - หนูช่างสงสัย 
เรื่องท่ีเด็กสนใจ อยากรู้    - อยากเห็น 
- สรุป / ทบทวน 
- การประเมินพัฒนาการ 
สัปดาห์ท่ี ๒๑ – ๒๔ - การเตรียมความพร้อม 
 
 
 
 



(๓๓) 
สัปดาห์ท่ี  ๒๕ - นับปากเปล่า, รู้ค่าเลข  6 
- จ านวนเพิ่ม – ลด 
- ฝึกหาพยัญชนะท่ีรู้จักจากช่ือสัตว์ 
- ฝึกเขียนเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  O 
สัปดาห์ท่ี  ๒๖ - รู้ค่าเลข  ๖ 
- การเรียงล าดับส่ิงของ  3  ขนาด 
- ท่องกลอน  ฝนตกพร า  พร า 
- รู้จักตัวอักษร  P 
สัปดาห์ท่ี ๒๗ - รู้ค่าเลข  7 
- จ านวนเท่ากัน – ไม่เท่ากัน 
- ฝึกการหาพยัญชนะท่ีรู้จักจากช่ือผลไม้ 
- ทบทวนการเขียนเส้น 
- รู้จักอักษร Q 
สัปดาห์ท่ี  ๒๘ - รู้ค่าเลข  ๗ 
- การวัดส่ิงของ 
- รู้จักพยัญชนะ  ฌ, ณ 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักอักษรตัว  R 
สัปดาห์ท่ี  ๒๙ - รู้จักตัวเลข  8 
- การจับคู่จ านวนหนึ่งต่อหนึ่ง 
- รู้จักพยัญชนะ  ท, ฑ, ท 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  S 
สัปดาห์ท่ี  ๓๐ - รู้จักค่าเลข  ๘ 
- จ านวนมากน้อย 
- รู้จักพยัญชนะ  ล, ส  รู้จักพยัญชนะ 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักอักษรตัว  T 
สัปดาห์ท่ี  ๓๑ - รู้ค่าเลข  9 
- การเพิ่ม – ลด 
- พยัญชนะ  ม, ฆ 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร  U 
สัปดาห์ท่ี  ๓๒ - รู้ค่าเลข  ๙ 
- จ านวนเท่ากัน – ไม่เท่ากัน 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักอักษร V 
 
 
 



(๓๔) 
สัปดาห์ท่ี  ๓๓ - รู้ค่าเลข  0 
- การช่ังส่ิงของ 
- รู้จักพยัญชนะ  อ, ฮ 
- รู้จักเส้น   
- รู้จักตัวอักษร  W 
สัปดาห์ท่ี  ๓๔ - รู้ค่าเลข ๑๐ / 10 
- การช่ังส่ิงของ 
- ทบทวนพยัญชนะ  ก – ซ 
- ฝึกเขียนเส้น  
- รู้จักตัวอักษร  X 
สัปดาห์ท่ี  ๓๕ - ทบทวนตัวเลข  6 – 10 
- รูปทรง 
- ทบทวนพยัญชนะ  ท – ม 
- รู้จักเส้น 
- รู้จักตัวอักษร Y 
สัปดาห์  ๓๖ - ทบทวนตัวเลข  1 – 10 
- รูปทรง 
- ทบทวนพยัญชนะ  ก – ฮ 
- ให้รู้จักเส้นพื้นฐาน  13  เส้น 
- ทบทวนตัวอักษร Z 
สัปดาห์ท่ี  ๓๗ - ทบทวนตัวเลข  ๑ – ๑๐ 
- รูปทรง 
- ทบทวนพยัญชนะ ก – ฮ 
- ทบทวนตัวอักษร  A – Z 
สัปดาห์ท่ี  ๓๘ – ๓๙ - ทบทวนตัวเลข  0 – 10 
- ทบทวนพยัญชนะ  ก – ฮ 
- ทบทวนตัวอักษร A – Z 
สัปดาห์ท่ี  ๔๐ - ส่ิงท่ีหนูต้องการเรียนรู้ 
 - สรุป / ทบทวน 
 - การประเมินพัฒนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 



(๓๕) 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

(ส้าหรับเด็กอายุต ้ากว่า ๓  ปี ) ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก บ้านห้วยเสือเฒ่า สังกัดกองการศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม องค์การบริหารต้าบลผาบ่องได้ก าหนดการจัดประสบการณ์ ให้เด็กอายุอายุต่ ากว่า  ๓ ปี  โดย
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการผ่านการเล่น  เป็นการบูรณาการท้ังทางด้านเนื้อหาสาระและทักษะกระบวนการ
ผ่านการจัดกิจกรรมประสบการณ์  ๖  กิจกรรม ตลอดจนได้ก าหนดการจัดกิจกรรมประสบการณ์ท่ีสอดคล้อง
กับหนังสือกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ด่วนท่ีสุด ท่ี มท ๐๘๑๖.๔/ว ๒๒๙๖ ลงวันท่ี ๓๐ ตุลาคม ๒๕๖๐ 
เรื่อง ซักซ้อมการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เรียนรู้จากการลงมือกระท า  เกิดความรู้ มีทักษะ  มีคุณจริยธรรม  
และเกิดการพัฒนาทางด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม และสติปัญญา  อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง 
ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต  และปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และส านึกความเป็นไทย  โดยความร่วมมือระหว่าง
สถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กในการจัดประสบการณ์ ได้
ค านึงถึงส่ิงส าคัญต่อไปนี้ 

๑. อบรมเล้ียงดูเด็กและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นเด็กเป็นส าคัญ 
๒. ตระหนักและสนับสนุนสิทธิขั้นพื้นฐานท่ีเด็กพึงได้รับ 
๓. ปฏิบัติตนต่อเด็กด้วยความรัก ความเข้าใจ และใช้เหตุผล 
๔. ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กอย่างสมดุลครบทุกด้าน 
๕. ปลูกฝังระเบียบวินัย คุณธรรม และวัฒนธรรมไทย 
๖. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับความสามารถและการเรียนรู้ของเด็ก 
๗. สนับสนุนการเล่นตามธรรมชาติของเด็ก 
๘. จัดสภาพแวดล้อมท่ีปลอดภัยและเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
๙. ประเมินการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 
๑๐. ประสานความร่วมมือระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้เล้ียงดู และชุมชน 

ท้ังนี้  ได้ก าหนดแนวทางการอบรมเล้ียงดูและการจัดประสบการณ์ ส าหรับเด็ก 
อายุต่ ากว่า ๓ ปี ไว้ดังนี ้

๑. ดูแลสุขภาพอนามัยและตอบสนองความต้องการของเด็กเป็นรายบุคคล 
๒. สร้างบรรยากาศของความรัก ความอบอุ่น ความไว้วางใจ และ- 

ความ มั่นคงทางอารมณ์ให้กับเด็กในวิถีชีวิตประจ าวัน 
๓. จัดประสบการณ์ตรงให้เด็กได้เลือก ลงมือกระท า และเรียนรู้- 

จากประสาทสัมผัสท้ังห้า และการเคล่ือนไหวผ่านการเล่น 
๔. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลท่ีแวดล้อมและส่ิงต่าง ๆ 

รอบตัวเด็กอย่างหลากหลาย 
๕. จัดสภาพแวดล้อมท้ังภายในและภายนอก วัสดุอุปกรณ์ เครื่องใช้และ 

ของเล่นท่ีสะอาด หลากหลาย ปลอดภัย และเหมาะสมกับเด็ก เพื่อ 
ส่งเสริมพัฒนาการอย่างรอบด้าน รวมถึงมีพืน้ท่ีในการเล่นน้ า เล่นทราย 

๖. จัดหาส่ือการเรียนรู้ท่ีเป็นส่ือธรรมชาติ เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 
ของเด็ก ส่ือท่ีเอื้อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ หลีกเล้ียงการใช้ส่ือเทคโนโลยี 
เป็นพี่เล้ียงเด็ก 

๗. จัดรวบรวมข้อมูลและติดตามการเจริญเติบโต พัฒนาการและการเรียนรู้ 
ของเด็กเป็นรายบุคคล อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ 
 



(๓๖) 
๘.จัดกระบวนการเรียนรู้ โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชน มีส่วนร่วมทั้งการวางแผน การสนับสนุนส่ือ 
การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
เพื่อให้เด็กมีพัฒนาตามวัตถุประสงค์ดังกล่าวข้างต้น ได้ก าหนดการจัดกิจกรรมประสบการณ์ ๖ กิจกรรม เพื่อ
พัฒนาการทางด้านร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคมและสติปัญญา  ดังต่อไปนี้ 
๑.กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
๒.กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (กิจกรรมในวงกลม) 
๓.กิจกรรมสร้างสรรค์ 
๔.กิจกรรมเสรี 
๕.กิจกรรมกลางแจ้ง 
๖.เกมการศึกษา 
กิจกรรมเคลื อนไหว  และจังหวะ 
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  เป็นกิจกรรมท่ีให้เด็กได้เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตามจังหวะอย่าง
อิสระ  โดยใช้เสียงเพลง  ค าคล้องจอง  เครื่องเคาะจังหวะ  และอุปกรณ์อื่น ๆ ประกอบการเคล่ือนไหว  เพื่อ
ส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร้างสรรค์  รู้จังหวะและควบคุมการเคล่ือนไหวของตนเองได้  
กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะประกอบไปด้วย 
๑.การเคล่ือนไหวขั้นพื้นฐาน 
๒.การเคล่ือนไหวอิสระ 
๓.การเคล่ือนไหวตามค าบรรยาย 
๔.การเคล่ือนไหวตามจินตนาการ 
๕.การเคล่ือนไหวตามข้อตกลง 
๖.การเคล่ือนไหวเชิงสร้างสรรค์ 
๗.การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี 
๘.การเคล่ือนไหวเป็นคู่ 
๙.การท าท่าทางประกอบเพลง 
๑๐.การท าท่าทางตามความหมายของเพลง 
๑๑.การเป็นผู้น าและผู้ตาม 
๑๒.การเป็นผู้น าและผู้ตาม 
๑๓.การร้องเพลง 
ฯลฯ 
การจัดกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  ผู้ดูแลเด็กสามารถจัดให้สัมพันธ์กับเนื้อหาหรือประสบการณ์ท่ีผู้ดูแล
เด็กต้องการให้เด็กเรียนรู้  และควรจัดกิจกรรมนี้อย่างน้อยวันละประมาณ  ๑๕ – ๒๐  นาที  ก่อนส้ินสุด
กิจกรรมทุกครั้งควรให้เด็กได้พัก  เช่น  นอน  นั่งฟังเพลงเบา ๆ ฯลฯ 
จุดมุ่งหมาย  
๑.ได้เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
๒.กล้าแสดงออกและมีวิธีคิดเริ่มสร้างสรรค์ 
๓.เกิดความซาบซึ้งและมีสุนทรียภาพในการเคล่ือนไหวตามจังหวะ 
๔.รู้จักปรับตัวเมื่อท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน 
๕.เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 
 

 



(๓๗) 
วัสดุอุปกรณ์  
๑.เครื่องประกอบจังหวะ  เช่น  ร ามะนา  กลอง  กรับ  ฉิ่ง  ฯลฯ 
๒.แถบบันทึกเสียงเพลง  เครื่องเล่นเทป 
๓.อุปกรณ์ประกอบการเคล่ือนไหว  เช่น  ห่วงหาย  แถบผ้า  ถุงทราย 
ฯลฯ 
กิจกรรม  
๑.ร้องเพลง  ท่องค ากลอน  ค าคล้องจอง  และเคล่ือนไหวตาม-บทเพลง  ค ากลอน  ค าคล้องจอง 
๒.เคล่ือนไหวพื้นฐาน  เช่น  เดิน  วิ่ง  กระโดด  ฯลฯ  ตามสัญญาณ-นัดหมายหรือตามจังหวะเพลง 
๓.เคล่ือนไหวอิสระตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  โดยใช้ส่วนต่าง ๆ  ของร่างกายให้มากท่ีสุด  
ขณะเดียวกันให้ค านึงถึงการใช้พื้นท่ี  ระดับและจังหวะในขณะเคล่ือนไหวของร่างกาย 
๔.เล่นเครื่องเล่นดนตรีง่าย ๆ ประเภทเคาะ  เช่น  กรับ  ร ามะนา  กลอง 
ฯลฯ  และเคล่ือนไหวประกอบ 
๕.ให้เด็กเคล่ือนไหวตามความคิดสร้างสรรค์  โดยใช้อุปกรณ์ 
ประกอบในการเคล่ือนไหว เช่น  ห่วง  แถบผ้า  ถุงทราย  ฯลฯ 
ข้อเสนอแนะ  
๑.สร้างบรรยากาศให้เด็กเกิดความรู้สึกเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  และมีความเป็นกันเอง 
๒.ไม่บังคับถ้าเด็กไม่ยอมเข้าร่วมกิจกรรม  ควรให้เวลา  และให้โอกาสจนกว่าเด็กสนใจเข้าร่วมกิจกรรม 
๓.ควรให้เด็กได้แสดงออกอย่างท่ัวถึง 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์  (กิจกรรมในวงกลม) 
จุดมุ่งหมาย  
๑.เพื่อให้เด็กเข้าใจเนื้อหาและเรื่องราวแผนการจัดประสบการณ์ 
๒.เพื่อให้เด็กมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับครู  และครูจะได้ดูและพฤติกรรมของเด็กอย่างใกล้ชิด 
๓.เพื่อให้เด็กได้ฝึกความมีระเบียบวินัย  มารยาทในการฟัง  พูด  และลักษณะนิสัยท่ีดี 
ลักษณะการจัดเนื อหา เป็นการเตรียมสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตแบบบูรณาการโดยจัดเป็นหน่วยการ
เรียนรู้ประจ าสัปดาห์แบบบูรณาการตลอดปีการศึกษา  โดยให้ครอบคลุมกลุ่มสาระการเรียนรู้ขั้นพืน้ฐาน 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพื่อเป็นการปูพื้นฐาน เช่ือมโยงท้ัง  ๘  กลุ่มสาระ  และ  กิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน  เพื่อให้เด็กได้มีประสบการณ์ส าหรับการเรียนรู้ต่อไปในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน หากแยกกลุ่มสาระ
การเรียนรู้จะได้ดังนี ้
๑.กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
๒.กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
๓.กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
๔.กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
๕.กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา  และพลศึกษา 
๖.กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
๗.กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ  และเทคโนโลยี 
๘.กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 
 
 
 
 



(๓๘) 
บทบาทและหนา้ที ของครู 
ก่อนจัดประสบการณ์  ครูจะต้องศึกษาการท าแนวทางในการจัดประสบการณ์นี้อย่างละเอียดเพื่อได้แนวทาง
ในการจัดเตรียมประสบการณ์ให้กับเด็ก  และจัดเตรียมส่ือการจัดประสบการณ์ท่ีได้เสนอแนะไว้อย่าง
ครบถ้วน  เพื่อท่ีจะท าให้การสอนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีได้ต้ังไว้อย่างสมบูรณ์อย่างไรก็ตาม ครูอาจปรับปรุง
เปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสมของท้องถิ่น 
การจัดประสบการณ์เนื้อหาให้เด็กต้องจัดกิจกรรมให้เด็กสนใจ  เช่น 
๑.ทัศนศึกษาตามแหล่งเรียนรู้ 
๒.การเล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 
๓.การเล่าประสบการณ์ตามเนื้อหาต่าง ๆ 
๔.การอภิปราย  ซักถาม 
๕.การสนทนา  ตอบค าถาม 
๖.ทักษะกระบวนการกลุ่ม 
๗.การทดลอง 
๘.การอธิบายส่ิงต่าง ๆ 
๙.ทักษะการฟัง  พูด  อ่าน  เขียน 
๑๐.การแก้ปัญหาสถานการณ์จ าลอง 
๑๑.การแสดงบทบาทสมมติ 
๑๒.การลงมือปฏิบัติจริง 
๑๓.การรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสท้ัง  5 
๑๔.การท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 
๑๕.การนับจ านวน เพิ่ม  ลด 
๑๖.การเปรียบเทียบเวลา 
๑๗.การจ าแนกเปรียบเทียบ 
๑๘.การเล่านิทาน 
๑๙.การร้องเพลง 
ฯลฯ 
กิจกรรมสร้างสรรค์และกิจกรรมเสรี 
จุดมุ่งหมาย         ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์ มีความมุ่งหมายท่ีส าคัญโดยเฉพาะ  ดังนี้ 
๑. เพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง  ด้วยการประกอบกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติ  และสนองความ
ต้องการของเด็กทางการเล่นท่ีแฝงไว้ซึ่งการศึกษา 
๒. เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลอง  คิดค้นคว้า  และสร้างสรรค์ด้วยความสนุกและเพลิดเพลินแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง  โดยไม่ต้องวิตกกังวล 
๓. เพื่อฝึกทักษะการเตรียมความพร้อมด้านประสาทสัมพันธ์ทางตาและมือเกิดพัฒนาการทางการตัดสินใจ  
การมีเหตุผล  รู้ขนาด  จ านวนสี  และรูปลักษณะ  ท้ังช่วยฝึกเชาวน์ปัญญา  อันเป็นทางน าหรือเตรียมเด็ก
ไปสู่การอ่าน  และการเขียนในโอกาสต่อไป 
๔. เพื่อฝึกเด็กให้ท างานเป็นกลุ่ม  เรียนรู้สิทธิและหน้าท่ี ความรับผิดชอบของตนและเพื่อนภายในสังคมเล็ก 
ๆ และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
๕. เพื่อฝึกให้รู้จักประหยัดวัสดุการศึกษา  ฝึกเด็กให้รู้จักการเล่นเครื่องเล่น  การเก็บรักษาอุปกรณ์เครื่องเล่น  
ให้อยู่ในสภาพท่ีเรียบร้อยและครบถ้วน 
๖. เป็นวิธีการท่ีเด็ก ๆ ได้รับความรัก  ความอบอุ่น  การอบรมเล้ียงดู  และการปกป้องให้เกิดความปลอดภัย
ท่ีจะอยู่ร่วมกันในสถานศึกษาได้อย่างมีความสุข 



 
(๓๙) 

๗. เป็นวิธีการช่วยส่งเสริมเด็ก ๆ ได้รับพัฒนาการทางอารมณ์จิตใจและร่างกาย  สติปัญญา และสังคม  
ครบถ้วนพร้อมในโอกาสเดียวกัน 
๘. เป็นวิธีการช่วยให้ครูทราบปัญหา  ความคับข้องใจเด็ก  ท าให้ครูสามารถหาวิธีช่วยคล่ีคลายปัญหาแก่เด็ก
ได้ 
๙. เป็นวิธีการปูพื้นฐานประสบการณ์  และความรู้ ให้เด็กมีความพร้อมสามารถช่วยตนเองได้ถูกต้อง  
เหมาะสมกับวัยของเด็ก  พร้อมท่ีจะศึกษาต่อในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี  1  ได้อย่างเป็นสุข 
๑๐. เป็นวิธีท่ีช่วยให้ครูทราบความสนใจเป็นพิเศษของเด็ก  และสามารถประเมินผลพัฒนาการ  และ
พฤติกรรมของเด็กแต่ละคนได้  พร้อมท่ีจะรายงานลงในสมุดรายงานประจ าวันเด็กแต่ละคนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
๑๑. เป็นวิธีการช่วยให้ครูต่ืนตัวอยู่เสมอ  ในการท่ีจะค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม  ส ารวจแหล่งวัสดุ อุปกรณ์  
และคิดค้น  สร้างสรรค์  อุปกรณ์ใหม่ ๆ ข้ึน  เพื่อส่งเสริมความพร้อมให้แก่เด็กอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
12. เป็นวิธีการช่วยลดการสูญเปล่าทางการศึกษา  ให้ปัญหาเด็กเรียนซ้ าช้ันประถมศึกษาปีท่ี  ๑  ลดลง  ซึ่ง
ก าหนดการจัดศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์ไว้  @(  ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุม
ประสบการณ์ และจัดด าเนินการจัดอย่างน้อย  ๖  ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์  และให้
เด็กได้เรียนรู้ในแต่ละวัน  อย่างน้อยวันละ  ๒  ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
จุดมุ่งหมาย  
๑.เพื่อให้เด็กได้ออกก าลังกายกลางแจ้งซึ่งจะช่วยให้เด็กมีสุขภาพดีขึ้น 
๒.เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่  กล้ามเนื้อเล็ก และฝึกประสาทสัมพันธ์ 
ระหว่างมือกับตา มือกับเท้า 
๓.เพื่อเป็นการพัฒนาทางร่างกาย  อารมณ์ และจิตใจ  สังคม 
สติปัญญา  และจินตนาการของเด็ก 
ลักษณะการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง        
๑.การละเล่นพื้นเมือง 
๒.เกมต่าง ๆ 
๓.การเล่นบ้านจ าลอง 
๔.การเล่นทราย 
๕.การเล่นน้ า 
๖.การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
๗.การเดินทรงตัวบนกระดาน 
๘.การเดินตามแนว 
๙.การเดินถอยหลัง 
๑๐.การรับ – ส่ง  บอล 
๑๑.การขว้างบอลไกล 
๑๒.การเตะบอลเข้าประตู 
๑๓.การกล้ิงบอลกระทบเป้า 
๑๔.การปาเป้า 
๑๕.การโหนตัว 
ฯลฯ 
 



(๔๐) 
บทบาทและหนา้ที ครูในการจัดกิจกรรม การเล่นกลางแจ้ง 
การออกก าลังกายของเด็ก ๆ นั้น ได้แก่  การวิ่ง  การกระโดด  การม้วนหน้า  ม้วนหลัง  การกล้ิง  การปีน
ป่าย  การวิ่งแข่ง  การลาก  การเข็น  เป็นต้น  ในการเล่นนั้น  บางอย่าง  จ าเป็นต้องมีส่ือประกอบด้วย  แต่
บางอย่างไม่จ าเป็นต้องมีส่ือก็ได้  แต่ผู้ดูแลเด็กจะต้องเตรียมตัวเพื่อจัดกิจกรรมให้เด็ก  บทบาทและหน้าท่ี
ของผู้ดูแลเด็กท่ีควรปฏิบัติในการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง  คือ 
๑. หากจะให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนาม  ผู้ดูแลเด็กจะต้องท าการตรวจสอบเครื่องเล่นนั้น 
ว่าอยู่ในสภาพเรียบร้อยหรือไม่  หรือจะเป็นอันตรายต่อเด็กหรือไม่ 
๒. ผู้ดูแลเด็ก จะต้องแนะน าการเล่นท่ีถูกวิธีและปลอดภัยให้กับเด็กทุกครั้งจึงให้เล่น 
๓. ผู้ดูแลเด็กจะต้องฝึกระเบียบวินัยให้เด็กทุกครั้งท่ีมีการเล่นกลางแจ้ง 
๔. ปล่อยให้เด็กเล่นอย่างอิสระ  โดยผู้ดูแลเด็กคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
๕. เมื่อเลิกเล่นแล้ว  เก็บส่ิงของให้เข้าท่ี และท าความสะอาดบริเวณท่ีเล่นให้เรียบร้อยทุกครั้ง 
๖. ให้เด็กท าความสะอาดร่างกายพร้อมท้ังแต่งกายให้เรียบร้อยทุกครั้งหลังจากเลิกเล่น 
กลางแจ้งแล้ว 
เกมการศึกษา 
เกมการศึกษาเป็นเกมการเล่นท่ีฝึกการสังเกต  พัฒนากระบวนการคิด  และเกิดความคิดรวบยอด เกม
การศึกษามีกฎ  กติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได้เกมการศึกษาท่ีเหมาะสมส าหรับเด็ก
ปฐมวัย  เช่น  เกมการจับคู่ส่ิงท่ีเหมือนกัน  เกมการแยกประเภท  จัดหมวดหมู่  เกมการเรียงล าดับเกมการ
สังเกตรายละเอียดของภาพ  เกมการหาความสัมพันธ์  ฯลฯ 
เกมการศึกษาท่ีจัดให้เด็กเล่นควรเริ่มจากง่ายไปหายาก  จากภาพไปสู่รูปทรงและสัญลักษณ์ท่ีซับซ้อนขึ้น  
เมื่อครูให้เด็กเล่นเกมใหม่ควรแนะน าวิธีการเล่น  และเมื่อเล่นเสร็จครูควรตรวจสอบความถูกต้อง  บางเกม
เด็กอาจตรวจสอบค าถามได้ด้วยตนเอง 
เกมการศึกษานี้ครูสามารถผลิตได้ด้วยตนเองอย่างง่าย ๆ ให้สอดคล้องกับเนื้อหาหรือประสบการณ์ท่ีต้องการ
ให้เด็กเรียนรู้  ควรเปิดโอกาสให้เด็กเล่นเกมการศึกษาเป็นรายบุคคล  หรือกลุ่มย่อยทุกวัน  โดยอาจจัดวางไว้
ให้เด็กเลือกเล่นทบทวนตามความต้องการนอกเหนือจากเวลาท่ีก าหนด 
จุดหมาย                    
๑.รู้จักสังเกต  เปรียบเทียบ  และจ าแนก 
๒.ส่งเสริมการคิด  หาเหตุผล  และการตัดสินใจแก้ปัญหา 
๓.ส่งเสริมพัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
๔.ส่งเสริมการเล่นร่วมกัน 
ตัวอย่างเกมการศึกษา 
เกมจับคู่           *  เกมจับคู่ภาพหรือส่ิงของ  สามารถแบ่งได้หลายแบบ  เช่น 
-จับคู่ท่ีเหมือนกันทุกประการ 
-จับคู่ภาพกับเงาของส่ิงเดียวกัน 
-จับคู่ภาพกับโครงร่างของส่ิงเดียวกัน 
-จับคู่ภาพท่ีซ่อนอยู่ในภาพหลัก 
-จับคู่ภาพเต็มกับภาพท่ีแยกเป็นส่วน ๆ 
*  เกมการแยกประเภท  จัดหมวดหมู่  (แผนภาพเกมการแยกประเภท  จัดหมวดหมู่) 
*  เกมการเรียงล าดับ  (แผ่นภาพเกมการเรียงล าดับ) 
* เกมการสังเกตรายละเอียดของภาพ  เช่น  เกมการตัดต่อ 
(จ านวนช้ิน  ตามความเหมาะสมของวัยผู้เล่น) 
* เกมลอตโต  (แผ่นภาพลอตโต) 



(๔๑) 
* เกมหาความสัมพันธ์  เช่น  เกมตารางสัมพันธ์  (เมตริกเกม) เกมอุปกมาอุปมัย,  - 
เกมหาความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงของเครื่องใช้ 
ฯลฯ 

ตารางกิจกรรมประจ้าวัน 
-------------------------- 

ช่วงเช้า                           เวลา  ๐๗.๓๐ – ๐๘.๑๕  น. รับเด็กเป็นรายบุคคล 
๐๘.๑๕ – ๐๘.๓๐  น. เคารพธงชาติ  สวดมนต์ 
๐๘.๓๐ – ๐๘.๔๐  น. สนทนาข่าว เหตุการณ์ 
๐๘.๔๐ – ๐๙.๐๐   น. การเคล่ือนไหวและจังหวะ 
๐๙.๐๐  – ๑๐.๓๐  น. กิจกรรมในวงกลม 
๑๐.๓๐ – ๑๐.๕๐  น. กิจกรรมสร้างสรรค์ 
๑๐.๕๐ – ๑๑.๒๐  น. กิจกรรมเสรี 
๑๑.๒๐ – ๑๑.๔๐  น. เล่นกลางแจ้ง 
๑๑.๔๐ – ๑๒.๓๐  น. พักรับประทานอาหาร  (แปรงฟัน) 
ช่วงบ่าย                              เวลา  ๑๒.๓๐ – ๑๔.๐๐  น. นอนพักผ่อน 
๑๔.๐๐  – ๑๔.๒๐ น. เก็บท่ีนอนล้างหน้า 
๑๔.๒๐ – ๑๔.๓๐ น. พัก  (ด่ืมนม, อาหารว่าง) 
๑๔.๓๐ – ๑๔.๔๕ น. เกมการศึกษา 
๑๔.๔๕ – ๑๕.๐๐น.       สรุปกิจกรรมประจ าวัน / เตรียมงานในวันรุง่ขึ้น 
หมายเหตุ    อาจปรับได้ตามความเหมาะสม 
 

การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
--------------------------- 

            ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อม สังกัดกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหาร
ต้าบลผาบ่อง     ได้จัดบรรยากาศท้ังภายในและภายนอกห้องเรียนท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก  เพื่อส่งเสริม
ให้เด็กได้เรียนรู้ตามธรรมชาติ  สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก  เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ตามธรรมชาติ  
สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กในแต่ละวัยเรียนรูผ่้านการเล่นท่ีน่าสนใจ  สนุกสนาน  โดยได้ก าหนดพัฒนา
และปรับปรุง  ดังนี้ 
ภายในห้องเรียน   ห้องเรียนแต่ละห้องจะเน้นความสะอาด  สวยงาม  ปลอดภัย  ตกแต่งบอร์ด  ด้วยเนื้อหา
สาระท่ีสอดคล้องกับหน่วยที่เด็กก าลังเรียนอยู่ในแต่ละสัปดาห์  ภายในห้องเรียน  จะมีมุมประสบการณ์  
พร้อมส่ืออุปกรณ์ท่ีแข็งแรง  สวยงาม  ปลอดภัย  และเพียงพอกับจ านวนเด็ก  เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้จาการ
สัมผัสท้ังห้า  เพราะมีความเช่ือว่า  สภาพแวดล้อมท่ีดีจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ท่ีดีจากศูนย์การเรียน
กิจกรรมเสรีหรือมุมประสบการณ์ เช่น  มุมร้านค้า  มุมหนังสือ มุมบล็อก  มุมของเล่นพลาสติก  มุมดนตรี  
มุมแต่งตัว  มุมนิทาน  นอกจากนี้ทางโรงเรียนได้จัดท าห้องน้ า  ห้องส้วม  ไว้ภายในห้องเรียนเพื่อความ
สะดวกและปลอดภัย  ของเด็ก 
ภายในห้องเรียน  จัดตกแต่งสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาด้วยพันธ์ไม้ต่าง ๆ ได้แก่  ไม้ดอก  ไม้ประดับ  
ผักสวนครัว  ไม้ยืนต้น  หน้าอาคารเรียน  จัดให้มีสระน้ า  เพื่อเล้ียงสัตว์น้ า  เช่น  ปลา  และมีสวนหย่อม
ด้านหน้าเพื่อความสวยงาม  ความเพลิดเพลิน  เพื่อเอื้อต่อการพัฒนาการของเด็กได้  ศึกษานอกสถานท่ี  ท า
ให้เด็กได้สัมผัสธรรมชาติของจริง  ส่งเสริมให้เด็กมีสุขภาพจิตดี  สนุกสนานกับการเรียนรู้มีคุณครูจัดกิจกรรม
ให้กับเด็ก  ยึดหลักการสะอาด  ร่มรื่น  สวยงาม  เป็นระเบียบ  ปลอดภัย  ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน 
 



(๔๒) 
สื อและแหล่งการเรียนรู้ 
------------------------- 

สื อ 
ส่ือเป็นเครื่องมือของการเรียนรู้  ท าหน้าท่ีเป็นตัวกลางถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจความรู้สึกเพิ่มพูนทักษะ
และประสบการณ์  สร้างสถานการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก  กระตุ้นให้เกิดการพัฒนา  ทางด้านร่างกาย  
อารมณ์ จิตใจ  และสติปัญญา  ตลอดจนเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมให้แก่เด็กมีระบบในการ
ควบคุมส่ือย่างเป็นระบบ  มีผู้ดูแลรับผิดชอบ  มีกระบวนการดังนี้ 
๑. การจัดหา   มีการสอบถามความต้องการในการใช้ส่ือของครูผู้สอน  โดยให้แต่ละห้อง  น าเสนอทุกต้นปี
การศึกษา 
๒. การจัดเก็บ   ส่ือทุกประเภทมีทะเบียนคุม  มีเอกสารชัดเจน 
๓. การจัดการ   เมื่อลงทะเบียนแล้วจะแยกให้ครูประจ าช้ันรับได้  เก็บได้โดยให้แต่ละห้องน าเสนอทุกต้นปี
การศึกษา 
๔. การซ่อม  จะมีการส ารวจส่ือทุกส้ินภาคเรียน  เพื่อดูว่าส่ือใดช ารุดจะซ่อมบ ารุงหรือจ าหน่าย 
 
ลักษณะของสื อ  แบ่งออกเป็น  ๕  ประเภท 
๑. สื อธรรมชาติ  หมายถึง  ส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  เช่น  พืช  ผัก  ผลไม้  ดิน  หิน  เป็นต้น 
๒. สื อสิ งพิมพ์  หมายถึง  หนังสือและเอกสารส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ เช่น  เอกสาร  หนังสือ  ต ารา  นิตยสาร  
หนังสือพิมพ์  วารสาร  จุลสาร  แผนท่ี แผนภูมิ  ตาราง  สถิติกราฟ  เป็นต้น 
๓. สื อวัสดุและอุปกรณ์   หมายถึง  วัสดุท่ีประดิษฐ์เพื่อประกอบการเรียน  เช่น  บัตรค า  หุ่นจ าลอง  เกม
การศึกษา  เครื่องมืออุปกรณ์ทดลอง  เป็นต้น 
๔. สื อที ไม่ใช่ความเรียง  หมายถึง  ส่ือท่ีไม่มีตัวหนังสือก ากับ  เช่น  สัญลักษณ์ต่าง ๆ เครื่องหมายต่าง ๆ 
๕. สื อเทคโนโลยี  หมายถึง  ส่ือการเรียนรู้ท่ีได้ผลิตขึ้น  เพื่อใช้ควบคู่กับเครื่องมือโทรทัศน์  วัสดุ  หรือ
เครื่องมือท่ีเป็นเทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น  เทปบันทึกภาพ  (วีดีทัศน์)  แถบบันทึกเสียง สไลด์  คอมพิวเตอร์ ซีดี  
วีซีดี  เป็นต้น 
แหล่งการเรียนรู้ 
          ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อม สังกัดกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารต้าบล
ผาบ่อง  ได้จัดบรรยากาศท้ังภายในและภายนอกห้องเรียนท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก  ซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กแต่ละวัย  บูรณาการการเรียนรู้ผ่านการเล่นท่ีสนุกสนาน  โดยได้ด าเนินการ
จัดแหล่งเรียนรู้ดังนี้ 
๑. ภายในห้องเรียน  เน้นความปลอดภัย  สะอาด สวยงาม  ภายในห้องมีมุมประสบการณ์ 
หรือศูนย์การเรียนและส่ืออุปกรณ์ท่ีแข็งแรง  สวยงาม  ปลอดภัย  และเพียงพอกับจ านวนเด็ก  เพื่อให้เด็ก
เรียนรู้จากการสัมผัสท้ัง  5  ส าหรับมุมประสบการณ์ หรือศูนย์การเรียน ได้แก่  มุมบ้าน  มุมหมอ  มุมร้านค้า  
มุมวิทยาศาสตร์  มุมหนังสือ มุมบล็อก  มุมดนตรี  เป็นต้น 
๒. ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน ้าสอ่มสังกัดกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหาร
ต้าบลผาบ่อง  จัดให้มีบรรยากาศท่ีสะอาด  ร่มรื่น  สวยงาม  เป็นระเบียบ ปลอดภัย  มีต้นไม้มากมายหลาย
ชนิด พันธุ์ไม้ต่าง ๆ และห้องส าคัญต่าง ๆ ในโรงเรียน เช่น  ห้องสมุด  ห้องพยาบาล  และอื่น ๆ 
๓. ภายนอกศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน ้าส่อมสังกดักองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหาร
ต้าบลผาบ่อง    คือ สถานท่ีต่าง ๆ เช่น  วัด  โบสถ์  มัสยิด  โรงพยาบาล เทศบาล สถานีต ารวจ  ท่ีว่าการ
อ าเภอ  องค์การบริหารส่วนต าบล  องค์การบริหารส่วนจังหวัด  ศาลาว่าการเมืองพัทยา  ศาลากลางจังหวัด  
สถานีดับเพลิง  ตลาด และอื่น ๆ  ได้ก าหนดพาเด็กไปศึกษาเรียนรู้ตามโอกาสท่ีสมควร 
 



(๔๓) 
การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ 

ส้าหรับเด็กอายุต ้ากว่า ๓ ป ี
................................................... 

        ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อมสังกัดกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารต้าบลผา
บ่อง  ได้ก าหนดแนวปฏิบัติการอบรมเล้ียงดู โดยเน้นการอบรมเล้ียงดูตามวิถีชีวิตประจ าวัน และส่งเสริม
พัฒนาการทุกด้าน ได้แก่ – 
(๓๗) 
ด้านร่างกาย   ส่งเสริมให้เด็กใช้ร่างกายตามความสามารถ 
ด้านอารมณ์ จิตใจ ส่งเสริมการตอบสนองความต้องการของเด็กอย่างเหมาะสม ภายใต้ -สภาพแวดล้อมท่ี
อบอุ่นและปลอดภัย 
ด้านสังคม    ส่งเสริมให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลใกล้ชิด 
ด้านสติปัญญา  ส่งเสริมให้เด็กได้สังเกตส่ิงต่าง ๆ รอบตัว เพื่อสร้างความเข้าใจและใช้- 
ภาษาเพื่อการส่ือสาร ส่งเสริมการคิด และการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมกับวัย 
การอบรมเล้ียงดูตามวิถีชีวิตประจ าวันส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการวางรากฐาน
ชีวิตของเด็ก ท้ังทางร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคม และสติปัญญา  การจัดกิจกรรมในแต่ละวัน ควรจัดให้
สอดคล้องกับความต้องการ ความสนใจ และความสามารถตามวัยของเด็ก โดยผ่านการอบรมเล้ียงดูตามวิถี
ชีวิตประจ าวัน และการเล่นตามธรรมชาติของเด็ก  โดยได้ก าหนดแนวปฏิบัติการอบรมเล้ียงดูตามวิถี
ชีวิตประจ าวัน ดังนี้ 
๑.  การฝึกสุขนิสัยและลักษณะนิสัยที ดี  เป็นการสร้างสุขนิสัยท่ีดีในการรับประทาน 
อาหาร  การนอน  การท าความสะอาดร่างกาย  การขับถ่าย  ตลอดจนปลูกฝังลักษณะนิสัยท่ีดีในการดูแล
สุขภาพอนามัย  ความปลอดภัย  และการแสดงมารยาทท่ีสุภาพ  นุ่มนวล แบบไทย 
๒.  การเคลื อนไหวและการทรงตัว  เป็นการส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อแขนกับขา  มือกับนิ้วมือ และส่วนต่าง 
ๆ ของร่างกายในการเคล่ือนไหว หรือออกก าลังกายทุกส่วน โดยการจัดให้เด็กได้เคล่ือนไหว  ท้ังกล้ามเนื้อ
ใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก  และตามความสามารถของวัย เช่น คว่ า คลาน ยืน เดิน เล่นนิ้วมือ   เคล่ือนไหวส่วนต่าง 
ๆ ของร่างกายตามเสียงดนตรี   ปีนป่ายเครื่องเล่นสนามเด็กเล็ก 
เล่นม้าโยก   ลากจูงของเล่นมีล้อ  ขี่จักรยานทรงตัวของเด็กเล็กโดยใช้เท้าช่วยไถ 
๓.  การฝึกประสานสัมพันธ์ระหว่างมือ – ตา  เป็นการฝึกความแข็งแรงของกล้ามเนื้อมือ  นิ้วมือ ให้พร้อมท่ี
จะหยิบจับ  ฝึกกากรท างานอย่างสัมพันธ์กันระหวา่งมือและตา รวมทั้งฝึกให้เด็กรู้จักคาดคะเน หรทอกะ
ระยะทางของส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวเทียบกับตัวเองในลักษณะใกล้กับไกล  เช่น มองตามเครื่องแขวนหรือโม
บายท่ีมีเสียงและสี ร้อยลูปปัดขนาดใหญ่  เล่นหยอดบล็อกรูปทรง-ลงกล่อง  ตอกหมุด  โยนรับลูกบอล  เล่น
น้ า  เล่นปั้นแป้ง  ใช้สีเทียนแท่งใหญ่วาดเขียนขีดเขี่ย เป็นต้น 
๔.   การส่งเสริมด้านอารมณ์  เป็นการส่งเสริมการเล้ียงดูในการตอบสนองความต้องการของเด็กด้านจิตใจ 
โดยการจัดสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมให้เด็กเกิดความอบอุ่นและมีความสุข เช่น สบตา อุ้ม โอบกอด สัมผัส  
การเป็นแบบออย่างท่ีดีในการด้านการแสดงออกทางอารมณ์ตอบสนองต่อความรู้สึกท่ีเด็กแสดงออกอย่าง
นุ่มนวล อ่อนโยน  ปลูกฝังการช่ืนชมธรรมชาติรอบตัว เป็นต้น 
๕.  การส่งเสริมทักษะทางสังคม  เป็นการส่งเสริมการสร้างความสัมพันธ์กับพ่อแม่ ผู้เล้ียงดู และบุคคล
ใกล้ชิด โดยการพูดคุยหยอกล้อหรือเล่นกับเด็ก เช่น เล่นจ๊ะเอ๋ เล่นจ้ าจ้ี เล่นโยกเยก เล่นประกอบค าร้อง  เช่น 
จันทร์เจ้าเอย  แมงมุม  ต้ังไข่ล้ม หรือพาเด็กไปเล่นนอกบ้าน  พบปะเด็กอื่นหรือผู้ใหญ่ภายใต้การดูแลอย่าง
ใกล้ชิด เช่น พาไปบ้านญาติ พาไปร่วมกิจกรรมท่ีศาสนสถาน เป็นต้น 
๖. การใช้ประสาทสัมผัสทั งห้า เป็นการกระตุ้นการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้าในการมองเห็น  การได้ยิน
เสียง  การได้กล่ิน  การล้ิมรส  และการสัมผัสจับต้องส่ิงต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกันในด้าน 



(๔๔) 
ขนาด รูปร่าง สี น้ าหนัก และผิวสัมผัส เช่น การเล่นมองตนเองกับกระจกเงา การเล่นของเล่นท่ีมีพื้นผิว
แตกต่างกัน เป็นต้น 
๗. การส่งเสริมการส้ารวจสิ งต่าง ๆ รอบตัว  เป็นการฝึกให้เด็กเรียนรู้  ส่ิงรอบตัวผ่านเหตุการณ์ และส่ือท่ี
หลากหลายในโอกาสต่าง ๆ  รู้จักส ารวจ และทดลองส่ิงท่ีไม่คุ้นเคย เช่น มองตามส่ิงของ หันหาท่ีมาของเสียง  
ค้นหาส่ิงของท่ีปิดซ่อนจากสายตา กิจกรรมทดลองง่าย ๆ เป็นต้น 
๘.  การส่งเสริมทักษะทางภาษา  เป็นการฝึกให้เด็กเปล่งเสียง  เลียนเสียงของผู้คน  เสียงสัตว์ต่าง ๆ รู้จักช่ือ
เรียกของตนเอง  ช่ืออวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ช่ือพ่อแม่หรือผู้คนใกล้ชิดและช่ือส่ิงต่าง ๆ รอบตัว 
ตลอดจนฝึกให้เด็กรู้จักส่ือความหมายด้วยค าพูดและท่าทาง ช้ีชวนและสอนให้รู้จักช่ือเรียกส่ิงต่าง ๆ จากของ
จริง อ่านหนังสือนิทานภาพหรือร้องเพลงง่าย ๆ ให้เด็กฟัง เป็นต้น 
๙. การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการฝึกให้เด็กได้แสดงออกทางความคิดและตาม
จินตนาการของตน เช่น ขีดเขียนวาดรูปอย่างอิสระ การเล่นบล็อกขนาดใหญ่ เล่นของเล่นสร้างสรรค์ พูดเล่า
เรื่องตามจินตนาการ เล่นสมมติ เป็นต้น 

การประเมินพัฒนาการ 
------------------------ 

การประเมินพัฒนาการเป็นกระบวนการต่อเนื่องให้ครอบคลุมพัฒนาการเด็กทุด้าน  ได้แก่ ด้านร่างกาย  
อารมณ์ จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  เพื่อน าผลมาใช้วางแผนจัดกิจกรรมประสบการณ์ให้เด็กแต่ละคนได้
พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ 
      ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อม  สังกัดกองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารต้าบลผา
บ่อง    จัดให้มีการประเมินอย่างต่อเนื่อง  ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านเป็นการประเมินสถานการณ์ปกติ
ขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมประสบการณ์ประจ าวันและช่วงเวลาต่าง ๆ ได้แก่  การสังเกตการสัมภาษณ์  การ
สนทนา  การบันทึกพฤติกรรมเด็กและวิเคราะห์ข้อมูล  และผลงานของเด็กท่ีเก็บอย่างเป็นระบบ  แล้วน า
ข้อมูลจากการประเมินพัฒนาการมาสรุป  เพื่อบันทึกผลพัฒนาการลงในสมุดบันทึกพัฒนาการประจ าช้ันเรียน
ของเด็กและบันทึกในสมุดรายงานประจ าตัวเด็กทุกภาคเรียน  ตลอดจนรายงานผู้บริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ได้รับทราบและรายงานให้ผู้ปกครองทราบอย่างชัดเจน และต่อเนื่องโดยด าเนินการต่อไปนี ้
ก่อนเรียน   จัดท าข้อมูลของเด็กเป็นรายบุคคล  โดยให้ผู้ปกครองกรอกข้อมูลและสัมภาษณ์ผู้ปกครอง  เช่น  
ข้อมูลท่ัวไป ประวัติสุขภาพ  ลักษณะนิสัย 
ระหว่างเรียน  จัดท าเครื่องประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริงด้วยวิธีการท่ีหลากหลายเหมาะสมกับเด็ก  
รวมทั้งใช้แหล่งข้อมูลหลาย ๆ ด้าน  ได้แก่  การสังเกต  การบันทึกพฤติกรรม  การสนทนา การสัมภาษณ์  
การวิเคราะห์ข้อมูล  จากผลงานเด็กท่ีเก็บอย่างมีระบบ บันทึกผลการเรียน  บันทึกสุขภาพ  และบันทึก
กิจกรรมต่าง ๆ แล้วน าข้อมูลท่ีได้มาจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กให้สอดคล้องกับความสามารถหรือ
พัฒนาการแต่ละด้านของเด็ก 
หลังเรียน   มีการน าข้อมูลจากการประเมินพัฒนาการมารวบรวมสรุปและเขียนรายงานผลพัฒนาการลงทุน
ในสมุดรายงานประจ าตัวทุกภาคเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 



(๔๕) 
เกณฑ์การประเมินพัฒนาการ 
คือ  การน าผลประเมินมาสรุปและจัดระดับพัฒนาการ  ดังนี้ 
ระดับ ๓  คือ  ดี    หมายถึง สามารถแสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติถูกต้องได้คล่องแคล่วชัดเจนและเช่ือมั่น 
ระดับ  ๒  คือ พอใช้         หมายถึง สามารถแสดงพฤติกรรมถูกต้องแต่ยังไม่คล่องแคล่ว ไม่มั่นคง 
ระดับ  ๑  คือ ควรส่งเสริม หมายถึง  ยังแสดงพฤติกรรมได้น้อยหรือไมไ่ด้เลย แสดงพฤติกรรมหรือ 
ปฏิบัติได้บ้าง แต่ต้องให้ความช่วยเหลือ 
ระยะเวลาการประเมินพัฒนาการ 
การประเมินพัฒนาการระดับปฐมวัยแบ่งออกเป็น  ๓  ระยะ  ดังนี้คือ 
๑.ประเมินพัฒนาการประจ าแต่ละกิจกรรม 
๒.ประเมินพัฒนาการประจ าวัน 
๓.ประเมินพัฒนาการประจ าภาค / ปี 
วิธีประเมินพัฒนาการ 
๑.การสังเกต  ครูสังเกตเด็กตลอดเวลา  เช่น  ขณะเรียน  เล่น  และ- 
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของสถานศึกษา การเรียนกิจกรรมเสรีท้ังเป็นกลุ่ม  และรายบุคคลสม่ าเสมอ 
๒.การสัมภาษณ์  คือ  การสนทนากับเด็กเป็นรายบุคคล  และเป็นกลุ่ม  อาจจะมีการบันทึกการสนทนาด้วย
เพื่อหาวิธีการแก้ไข  หรือท าให้ทราบว่าประสบผลส าเร็จหรือไม่ 
๓.ตรวจผลงานและวิเคราะห์ข้อมูล 
การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา 
การน ากรอบการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  ๒๕๖๐   ไปใช้ และมีการ
พัฒนาผู้ดูแลเด็กให้มีความรู้  ความเข้าใจในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  ๒๕๖๐   ส าหรับเด็ก
อายุต่ ากว่า  ๓ ปี    และด าเนินการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย    มีดังนี้ 
๑.การเตรียมความพร้อม 
-สร้างความตระหนัก 
-พัฒนาบุคลากร 
-จัดระบบสารสนเทศ 
-จัดระบบบริหารจัดการในรูปกรรมการ 
๒.การจัดท้าหลักสูตรสถานศึกษา 
- คณะกรรมจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
- หน่วยประสบการณ์การเรียนรู้ 
-แผนการจัดประสบการณ์ 
๓.การสนับสนุนคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา 
-ระบบการประเมินพัฒนาการ 
-การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
-การพัฒนาและเลือกใช้ส่ือ 
-การประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา 
๔.การบริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
-งานวิชาการและกิจกรรมตามหลักสูตร 
-  งานธุรการ การเงินและพัสดุ 
-งานบุคลากรและการบริหารจัดการ 
-งานอาคารสถานท่ีและส่ิงแวดล้อม 
-  งานการมีส่วนร่วมและสนับสนุนจากชุมชน 



(๔๖) 
๕.การนิเทศ  ก้ากับ  ติดตาม  ประเมินผล 
-หน่วยงานต้นสังกัด 
- คณะกรรมการบริหารงานวิชาการและกิจกรรมตามหลักสูตร 
-คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
๖.สรุปและรายงาน 
-สรุปการประเมินตนเองของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
-รายงานคณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
-รายงานผู้ปกครอง 
-รายงานประชาชน 
-รายงานหน่วยงานต้นสังกัด เพื่อขอรับการสนับสนุน 
๗.การปรับปรุงและการพัฒนา 
-ปรับแผนปฏิบัติงานปีต่อไป 
-ปรับปรุงหลักสูตร 
-ปรับปรุงการบริหารจัดการ 
-ปรับปรุงระบบสนับสนุนคุณภาพ 
-ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์ 
 
                  ท้ังนี้  หลักสูตรสถานศึกษา   ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อม(ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช 
๒๕๖๑  มุ่งสนองต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมเศรษฐกิจ  สภาพแวดล้อม  ชุมชน  ท้องถิ่น  และปรับเปล่ียน
ให้สอดคล้องกับธรรมชาติ  และการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  โดยมีจุดหมายคือ  มุ่งให้เด็กมีพัฒนาทุกด้าน  ท้ัง
ด้านร่างกาย  จิตใจ วินัย อารมณ์  สังคม  และสติปัญญา  อย่างเหมาะสมกับวัย ตามความสามารถและความ
แตกต่างของบุคคล  เพื่อพัฒนาเด็กให้เกิดความสุขในการเรียนรู้  เกิดทักษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต  รวมทั้ง
การปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์แก่เด็ก 
 
****************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(๔๗) 
ภาคผนวก 

๑. บรรณานุกรม 
กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
๒.  ส าเนารายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก บ้านห้วยเสือเฒ่า  สังกัด องค์การ
บริหารส่วนต าบลผาบ่อง เมื่อวันท่ี ๓ เดือน เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๑ในการพิจารณาให้ความเห็นชอบในการใช้
หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล๊กบ้านน้ าส่อม (ฉบับปรับปรุง) พุทธศักราช ๒๕๖๕ ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช ๒๕๖๐ (ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า ๓ ปี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


